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รายละเอียดของรายวิชา 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

ภาคการศึกษาที่  2  ปีการศึกษา 2561 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

  

หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป 
 

1. รหัสและช่ือวิชา: FS2602 ผลิตภัณฑ์อาหารสุขภาพและผลิตภัณฑ์โภชนเภสัช (Functional Food and    

Nutraceutical) 
2. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite): ไม่มี 

รายวิชาที่ต้องเรียนควบคู่กัน (Co-requisite): ไม่มี 
3. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา อาจารย์ผู้สอน และกลุ่มเรียน (Section): 
 ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา: อาจารย์ ดร.พรพิมล กาญจนวาศ  กลุ่มเรียน: 01  
     ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบร่วม             อาจารย์ ดร.ปียนันท์ น้อยรอด 
     อาจารย์อลิษา สุนทรวัฒน์ 
  
4. ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน: ภาคการศึกษา 2 ชั้นปีที่ 2 
5. สถานที่เรียน: ห้อง 2-402 อาคารเรียนรวม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
 
 

หมวดที่ 2  การจัดการเรียนการสอนที่เปรียบเทียบกับแผนการสอน 

1. รายงานชั่วโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 

สัปดาห ์ หัวข้อการสอน 
จ านวนชั่วโมงตามแผน จ านวนชั่วโมงสอนจริง 

เหตุผล 
หากมีความ
แตกต่างเกิน  

25% 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

1 
 

บทน าและความรู้เบ้ืองต้น 
- ความหมายและความส าคญัของ
ผลิตภณัฑ์อาหารเพื่อสุขภาพและ
ผลิตภณัฑ์โภชนเภสัช 
-ประเภทของอาหารเพื่อสุขภาพใน
ท้องตลาด 
- แนวโน้มของการผลติอาหารเพื่อ
สุขภาพ  

2 - 2 - - 
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สัปดาห ์ หัวข้อการสอน 
จ านวนชั่วโมงตามแผน จ านวนชั่วโมงสอนจริง 

เหตุผล 
หากมีความ
แตกต่างเกิน  

25% 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

 

2 
 

สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพและ
โครงสร้างทางเคมี 
- การจัดกลุม่สารออกฤทธิ์ทาง
ชีวภาพ โครงสรา้งของสารออก
ฤทธิ์ทางชีวภาพและคุณสมบัติ
เบื้องต้นและภาพรวมของแหล่งที่
พบสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ 
 

2 - 2 - - 

3 
 

สารในกลุ่ม Isoprenoid และ 
Isoflavones 
การจัดกลุ่มย่อย โครงสร้างและ
คุณสมบัติ การตรวจวเิคราะห์สาร 
แหล่งที่พบสารที่ออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพ รวมทั้งบทบาทของสารใน
การป้องกันหรือรักษาโรค

(องค์ประกอบและสมบัตเิชิงหน้าท่ี

ของสารออกฤทธ์ิชีวภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ อาหารเพื่อ
สุขภาพท่ีได้จากพืช สัตว์ และ
จุลินทรียเ์ช่น สารพฤกษเคมี พรี

ไบโอติก สารตา้นอนุมูลอสิระ) 

2 - 2 - - 

4 
 

สารในกลุ่ม Soy protein และ 
Phytoestrogen 
การจัดกลุ่มย่อย โครงสร้างและ
คุณสมบัติ การตรวจวเิคราะห์สาร 
แหล่งที่พบสารที่ออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพ รวมทั้งบทบาทของสารใน
การป้องกันหรือรักษาโรค 

2 - 2 - - 
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สัปดาห ์ หัวข้อการสอน 
จ านวนชั่วโมงตามแผน จ านวนชั่วโมงสอนจริง 

เหตุผล 
หากมีความ
แตกต่างเกิน  

25% 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

(องค์ประกอบและสมบัตเิชิงหน้าท่ี

ของสารออกฤทธ์ิชีวภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ อาหารเพื่อ
สุขภาพท่ีได้จากพืช สัตว์ และ
จุลินทรียเ์ช่น สารพฤกษเคมี พรี

ไบโอติก สารตา้นอนุมูลอสิระ) 
5 
 

สารในกลุ่ม active citrus 
และ Flavonoid 
การจัดกลุ่มย่อย โครงสร้างและ
คุณสมบัติ การตรวจวเิคราะห์สาร 
แหล่งที่พบสารที่ออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพ รวมทั้งบทบาทของสารใน
การป้องกันหรือรักษาโรค 

(องค์ประกอบและสมบัตเิชิงหน้าท่ี

ของสารออกฤทธิ์ชีวภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ อาหารเพื่อ
สุขภาพท่ีได้จากพืช สัตว์ และ
จุลินทรียเ์ช่น สารพฤกษเคมี พรี

ไบโอติก สารตา้นอนุมูลอสิระ) 
 

2 - 2 - - 

6 
 

สารในกลุ่ม Carotenoid และ 
lycopene 
การจัดกลุ่มย่อย โครงสร้างและ
คุณสมบัติ การตรวจวเิคราะห์สาร 
แหล่งที่พบสารที่ออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพ รวมทั้งบทบาทของสารใน
การป้องกันหรือรักษาโรค 

(องค์ประกอบและสมบัตเิชิงหน้าท่ี

ของสารออกฤทธ์ิชีวภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ อาหารเพื่อ
สุขภาพท่ีได้จากพืช สัตว์ และ
จุลินทรียเ์ช่น สารพฤกษเคมี พรี

2 - 2 - - 
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สัปดาห ์ หัวข้อการสอน 
จ านวนชั่วโมงตามแผน จ านวนชั่วโมงสอนจริง 

เหตุผล 
หากมีความ
แตกต่างเกิน  

25% 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

ไบโอติก สารตา้นอนุมูลอสิระ) 
 

7 
 

บทบาทของ Omega-3  
การจัดกลุ่มย่อย โครงสร้างและ
คุณสมบัติ การตรวจวเิคราะห์สาร 
แหล่งที่พบสารที่ออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพ รวมทั้งบทบาทของสารใน
การป้องกันหรือรักษาโรค 

(องค์ประกอบและสมบัตเิชิงหน้าท่ี

ของสารออกฤทธ์ิชีวภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ อาหารเพื่อ
สุขภาพท่ีได้จากพืช สัตว์ และ
จลุินทรียเ์ช่น สารพฤกษเคมี พรี

ไบโอติก สารตา้นอนุมูลอสิระ) 
 

2 - 2 - - 

 สอบกลางภาค  
8 
 

สารจากGarlic และ Olive oil 
การจัดกลุ่มย่อย โครงสร้างและ
คุณสมบัติ การตรวจวเิคราะห์สาร 
แหล่งที่พบสารที่ออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพ รวมทั้งบทบาทของสารใน
การป้องกันหรือรักษาโรค 

(องค์ประกอบและสมบัตเิชิงหน้าท่ี

ของสารออกฤทธ์ิชีวภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ อาหารเพื่อ
สุขภาพท่ีได้จากพืช สัตว์ และ
จุลินทรียเ์ช่น สารพฤกษเคมี พรี

ไบโอติก สารตา้นอนุมูลอสิระ) 
 

2 - 2 - - 

9 
 

Probiotic และ Prebiotic 
การจัดกลุ่ม โครงสร้างและ
คุณสมบัติ การตรวจวเิคราะห์สาร 

2 - 2 - - 
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สัปดาห ์ หัวข้อการสอน 
จ านวนชั่วโมงตามแผน จ านวนชั่วโมงสอนจริง 

เหตุผล 
หากมีความ
แตกต่างเกิน  

25% 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

แหล่งที่พบสารที่ออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพ รวมทั้งบทบาทของสารใน
การป้องกันหรือรักษาโรค 

(องค์ประกอบและสมบัตเิชิงหน้าท่ี

ของสารออกฤทธ์ิชีวภาพท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ อาหารเพื่อ
สุขภาพท่ีได้จากพืช สัตว์ และ
จุลินทรียเ์ช่น สารพฤกษเคมี พรี

ไบโอติก สารตา้นอนุมูลอสิระ) 
10 
 

สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ช่วย
บ าบัดโรคหัวใจ 

- สาเหตุและกลไกของการ
เกิดโรค 

- ศึกษากลุ่มของสารออกฤทธิ์
ที่มีผลช่วยในการป้องกัน
และช่วยบ าบัดโรค 

2 - 2 - - 

11 
 

สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ช่วย
ป้องกันโรคมะเร็ง 

- สาเหตุและกลไกของการ
เกิดโรค 

- ศึกษากลุ่มของสารออกฤทธิ์
ที่มีผลช่วยในการป้องกัน
และช่วยบ าบัดโรค 

2 - 2 - - 

12 
 

สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ช่วย
บ ารุงผิว 

- สาเหตุและกลไกของการ
เกิดโรค 

- ศึกษากลุ่มของสารออกฤทธิ์
ที่มีผลช่วยในการป้องกัน
และช่วยบ าบัดโรค 

2 - 2 - - 

13 
 

สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ช่วย
บ ารุงสายตาและป้องกันโรคอ้วน 

2 - 2 - - 
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สัปดาห ์ หัวข้อการสอน 
จ านวนชั่วโมงตามแผน จ านวนชั่วโมงสอนจริง 

เหตุผล 
หากมีความ
แตกต่างเกิน  

25% 
บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

- สาเหตุและกลไกของการ
เกิดโรค 
ศึกษากลุ่มของสารออก
ฤทธิ์ท่ีมีผลช่วยในการ
ป้องกันและช่วยบ าบัดโรค 

14 
 

การประยุกต์ใช้สมุนไพรกับอาหาร 
Functional Food 

- กลุ่มของสมุนไพร สมุนไพร
ที่น ามาใช้ปรุงอาหาร และ
ผลของสมุนไพรที่ช่วยบ าบดั
โรค 

การบูรณาการกับงานท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรมอาหารเพ่ือ
สุขภาพ 

2 - 2 - - 

15 
 

เทคโนโลยีการผลิตอาหารเพ่ือ
สุขภาพกฎหมายหรือข้อก าหนด
ส าห รับ ก ารผ ลิ ต อ าห าร เพ่ื อ
สุขภาพและผลิตผลิตภัณฑ์โภชน
เภสัชและผลกระทบของการแปร
รูปต่อสารอาหารและสารส าคัญ 

 

2 - 2 - - 

16 การน าเสนอผลงานเกี่ยวกับ
อาหารเพ่ือสุขภาพและผลิตภัณฑ์
โภชนเภสัช 
 

2 - 2 - - 

17 สอบปลายภาค  
รวมจ านวนชั่วโมงตลอดภาคการศึกษา 30 - 30 -  

 

2. หัวข้อที่สอนไม่ครอบคลุมตามแผน: ไม่มี 

สัปดาห ์ หัวข้อที่สอนไม่ครอบคลมุตามแผน นัยส าคัญของหัวข้อต่อผลการเรียนรู้ของรายวิชา 
แนวทางการชดเชย 
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3. ประสิทธิผลของวิธีสอนที่ท าให้เกิดผลการเรียนรู้ตามที่ระบุในรายละเอียดของรายวิชา 

ผลการเรียนรู้ วิธีสอนที่ระบุในรายละเอียด
รายวิชา 

ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธีสอน (ถ้าม)ี พร้อม
ข้อเสนอแนะในการแก้ไข มี ไม่มี 

คุณธรรม จริยธรรม - ก าหนดเป็นความรับผิดชอบรอง 
โดยการมอบหมายงานทั้ งที่ เป็น
รายบุ คคล  รายกลุ่ ม  เพื่ อฝึ ก ให้
นักศึกษาท างานเป็นทีม ซึ่งต้องมี
การฝึกภาวะความเป็นผู้น าและการ
รั บ ฟั งค ว า ม คิ ด เห็ น ข อ งผู้ อื่ น 
นอกจากนี้ยังมีการสอดแทรกเรื่อง
คุณธรรม 6 ประการ และการปฏิบัติ
ตนตามกฎข้อบังคับต่างๆ ทั้งการ
ท างานและการด าเนินชีวิตในสังคม 
โดยให้นักศึกษาเล่าประสบการณ์
การกระท าค วาม ดี ขอ งตน เอ ง 
รวมทั้งจรรยาบรรณทางวิชา เช่น 
การบันทึกผลการท าความดี  การ
อภิปรายและสรุปผลการทดลองตาม
ความเป็นจริง 

นอกจากนี้อาจารยสอน
นักศึกษาใหมีคุณธรรมดานความซื่อ
สัตยโดยการไมทิ้งขยะในหองเรียน 
รูจักการคัด แยกขยะ และการใช
จักรยานอยางมีวินัย ในการจอด
และใชอยางรูคุณคา รับผิดชอบ    
ตอสังคม 
 

  ไม่ม ี

ความรู้  - ส อ น โด ย ใ ช้ วิ ธี ก า ร
บรรยาย เนื้ อห าภ าคทฤษฎี  ให้
สอดคล้องกับเนื้อหา โดยมีการบูร
ณ า ก า ร กั บ ง า น ท า นุ บ า รุ ง
ศิลปวัฒนธรรมอาหารเพื่อสุขภาพ

  ไม่มี 
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ผลการเรียนรู้ วิธีสอนที่ระบุในรายละเอียด
รายวิชา 

ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธีสอน (ถ้าม)ี พร้อม
ข้อเสนอแนะในการแก้ไข มี ไม่มี 

ซึ่ ง ช่ วย เส ริ ม สร้ า งสุ ขภ าพและ
ป้องกันโรคที่ เกี่ยวข้องมาพร้อม
ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  

- ให้นักศึกษา (รายบุคคล/
รายกลุ่ม) คิดและสรุปความรู้ที่ได้
ศึกษาในแต่ละบทโดยเน้นผู้ เรียน
เป็นส าคัญพร้อมทั้งท าการทดสอบ
ย่อยภายหลังจากสอนจบแต่ละบท 
 

ทักษะทางปัญญา 
 

- ก าหนดเป็นความรับผิดชอบหลัก
(3.1) โดยมอบหมายให้นักศึกษาไป
ศึกษาเพิ่มเติมจากแหล่งข้อมูลหรือ
ข้อเท็จจริงต่างๆ พร้อมทั้งน าความรู้
ที่ได้ศึกษามาประยุกต์ใช้ส าหรับการ
เรียนทางอาหารเพื่อสุขภาพและ
ผลิตภัณฑ์โภชนเภสัชและน าเสนอ
หน้าช้ันเรียน 
- ก าหนดเป็นความรับผิดชอบรอง 
(3.2) โดยมอบหมายงานให้เด็กไป
ค้นคว้า หรือตอบค าถามในช้ันเรียน 

  ไม่มี 

ทักษะความสมัพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

ก าหนดเป็นความรับผิดชอบรองโดย
มีการมอบหมายให้นักศึกษาจับกลุ่ม
และพัฒนางานตามหัวข้อที่ ได้รับ
มอบหมาย โดยสมาชิกแต่ละคน
ต้องน าหลักการความรู้ที่ ได้ เรียน
และศึกษาจากแหล่งอื่นมาประยุกต์ 
ห รื อ ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ง า น ที่ ไ ด้ รั บ
มอบหมาย 
 

  ไม่มี 

ทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การ
สื่อสารและการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

ผู้สอนมีการมอบหมายงาน
ให้ นั ก ศึ ก ษ า ไป ศึ ก ษ าต่ อ น อ ก
ห้องเรียน โดยแนะน าแหล่งหาข้อมูล
เพิ่มเติม จากวารสารภาษาไทย และ
วารสารวิชาการต่างประเทศ 

  ไม่มี 
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3.1 การบูรณาการกับการเรียนการสอน 

3.1.1 การบูรณาการกับ “โครงการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม” 
 - ขั้นตอนและวิธีการบูรณาการ 
 ให้นักศึกษาได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของอาหารเพ่ือสุขภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาหารไทยที่
มีความหลากหลาย อีกทั้งอาหารไทยบางชนิดที่มีสมุนไพรเป็นส่วนประกอบ โดยจัดโครงการการบูรณาการ
การจัดการเรียนการสอนกับการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ณ ตลาดน้ าดอนหวาย 
 - ตัวช้ีวัดความส าเร็จของการบูรณาการ 
 1. ผู้เข้าร่วมโครงการฯเห็นคุณค่าของอาหารพ้ืนเมืองที่มีคุณค่าทางโภชนาการและส่งผลดีต่อ
สุขภาพที่ควรสืบสานและอนุรักษ์อย่างน้อยระดับมาก (คิดเป็นร้อยละ 80) 
 2. ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้เกี่ยวกับอาหารไทยที่มีผลต่อสุขภาพเพ่ิมขึ้น อย่างน้อยระดับมาก 
(คิดเป็นร้อยละ 80) 
 3. จ านวนนักศึกษาที่สามารถเชื่อมโยงรายวิชาที่เรียนกับศิลปวัฒนธรรมที่ศึกษาและก่อให้เกิด
ความเข้าใจในรายวิชามากขึ้น อย่างน้อยระดับมาก (คิดเป็นร้อยละ 80) 
          4. จ านวนองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารที่เผยแพร่ผ่านเว็บไซ ต์หลักสูตร
อย่างน้อย 
 
 - สรุปผลการบูรณาการ 
 ดัชนีชี้วัดความส าเร็จและเกณฑ์การประเมินผลการจัดโครงการบูรณาการ 
 

ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ ตัวชี้วัด 
ร้อยละ 

ผล 
ร้อยละ 

ผู้เข้าร่วมโครงการฯ   
1. ผู้เข้าร่วมโครงการฯเห็นคุณค่าของอาหารพื้นเมืองที่มีคุณค่าทางโภชนาการและส่งผลดี

ต่อสุขภาพท่ีควรสืบสานและอนุรักษ์อย่างน้อยระดับมาก (คิดเป็นร้อยละ 80) 
80.00 90.90 

2. ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้เกี่ยวกับอาหารไทยที่มีผลต่อสุขภาพเพิ่มขึ้น อย่างน้อย
ระดับมาก (คิดเป็นร้อยละ 80) 

80.00 90.90 

3. จ านวนนักศึกษาที่สามารถเช่ือมโยงรายวิชาที่เรียนกับศิลปวัฒนธรรมที่ศึกษาและ
ก่อให้เกิดความเข้าใจในรายวิชามากขึ้น อย่างน้อยระดับมาก (คิดเป็นร้อยละ 80) 

4. จ านวนองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารที่เผยแพร่ผ่านเว็บไซต์
หลักสูตรอย่างน้อย 

80.00 
 

2 เร่ือง 
 

88.90 
 

3 เร่ือง 
 

 

 - ผลการประเมินความส าเร็จของการบูรณาการจากผู้รับผิดชอบการบูรณาการ 
 ประโยชน์ที่ผู้รับผิดชอบการบูรณาการได้รับ 

1. ความรู้ที่ได้จากการบูรณาการกับรายวิชา FS2602 นักศึกษาสามารถทราบถึงองค์ประกอบ

ของอาหารที่ส าคัญและสามารถจ าแนกได้ว่าสารหรือวัตถุดิบที่อยู่ในอาหารมีคุณสมบัติที่ช่วย
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ป้องกันการเกิดโรคหรือเสริมสร้างความแข็งแรงให้กับร่างกายและส่งผลดีต่อสุขภาพอย่างไร

หลังจากการรับประทานอาหารดังกล่าว และสามารถน าความรู้ที่ได้มาท าสื่อเพ่ือจะเผยแพร่ให้

ความรู้แก่ผู้อ่ืนในรูปแบบของคลิปวีดิโอสั้นๆที่น่าสนใจ 

 
 ปัญหาและอุปสรรคในการบูรณาการ 

- รถบัสมีขนาดใหญ่จึงหาที่จอดรถยาก และนักศึกษาหลายคนเกิดอาการเมารถ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงการบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอนในครั้งต่อไป 

- ใช้รถท่ีมีขนาดเล็กลง 

4. ข้อเสนอการด าเนินการเพื่อปรับปรุงวิธีสอน 
 - เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้นควรมีการมอบหมายงานให้นักศึกษาจัดท าการน าเสนอ
รูปแบบนอกเหนือจากการบรรยายเป็นการจ าลองกรณีศึกษา เพ่ือให้เห็นภาพของเนื้อหาที่ได้เรียนรู้อย่าง
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น และมีการจัดกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มจากตัวอย่างกรณีศึกษาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาใน
ภาคบรรยาย เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการคิดให้เป็นระบบ และการสืบค้นข้อมูลเพ่ือน ามาประกอบการ
อภิปรายหรือการน าเสนอ 
 - นักศึกษามีพ้ืนฐานที่แตกต่างกัน จะต้องมีการให้ความเอาใจใส่ส าหรับนักศึกษาที่ไม่เข้าใจในบทเรียน 
โดยการเรียกถามตอบรายบุคคล รวมไปถึงการทดสอบย่อยทั้งก่อนและหลังการเรียนเพ่ือเป็นการประเมิน
ความรู้นักศึกษาตลอดภาคการศึกษา 
 

หมวดที่ 3  สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา  
 
 

สรุปผลการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา จ านวนนักศึกษา 
1. จ านวนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดก าหนดการเพิ่มถอน) 10 

2. จ านวนนักศึกษาที่คงอยู่เมื่อสิ้นสุดภาคการศึกษา 10 

3. จ านวนนักศึกษาที่ขาดสอบ (F) 0 
4. จ านวนนักศึกษาที่ถอน (W) 0 
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1. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด): จ านวนและร้อยละของนักศึกษาในแต่ละระดับคะแนน 

ระดับคะแนน 
(เกรด) 

ช่วงคะแนน จ านวน   N = 10 ร้อยละ 

A 80-100 2 20.00 
B+ 73-79 4 40.00 
B 64-72 4 40.00 
C+ 55-63 0 0.00 

C 45-54 0 0.00 

D+ 40-44 0 0.00 
D 35-39 0 0.00 
F 0-34 0 0.00 

 
2. ปัจจัยท่ีท าให้ระดับคะแนนผิดปกติ:  ไม่มี 
3. ความคลาดเคลื่อนจากแผนการประเมินที่ก าหนดไว้ในรายละเอียดรายวิชา:  

3.1 ความคลาดเคลื่อนด้านก าหนดเวลาการประเมิน: 
 ไม่มี 
3.2 ความคลาดเคลื่อนด้านวิธีการประเมินผลการเรียนรู้: 
 ไม่มี 
 

4. การทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา:  
  ด าเนินการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของรายวิชา โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร ที่ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกร่วมกับอาจารย์
ประจ าหลักสูตร โดยตรวจสอบวิธีการวัดและประเมินผล รวมทั้งการตัดเกรด ซึ่งสรุปผลว่าไม่มีการแก้ไข
เกณฑ์การตัดคะแนน เป็นไปตามที่เสนอ จากนั้นด าเนินการเข้าสู่ขั้นตอนการพิจารณาผลการเรียนรายวิชา
โดยคณะกรรมการวิชาการคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งสรุปผลว่าไม่มีการแก้ไขเกณฑ์การตัด
คะแนน เป็นไปตามท่ีเสนอ 
 

หมวดที่ 4  ปัญหาและผลกระทบต่อการด าเนินการ  
 

1. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนและสิ่งอ านวยความสะดวก 
 - ไม่มี 

2. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 
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 - ไม่มี 
 

หมวดที่ 5  การประเมินรายวิชา  
  

1. ผลการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา (แนบเอกสาร) 
1.1   ข้อวิพากษ์ส าคัญจากผลการประเมินโดยนักศึกษา: มีผลประเมินการสอนเฉลี่ยในภาคบรรยาย

เท่ากับ 4.84 โดยไม่มีข้อเสนอแนะของนักศึกษา  
1.2  ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 1.1: อาจารย์ผู้สอนได้ด าเนินการสอนตาม

กิจกรรมที่ก าหนดในวิธีการสอนและการประเมินผลเป็นอย่างดีมาก 
2. ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอื่น 

2.1 ข้อวิพากษ์ส าคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอื่น: จากการมอบหมายงานให้นักศึกษาได้ปฏิบัติใน
ระหว่างที่เรียนอย่างสม่ าเสมอ  

2.2 ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 2.1: การเพิ่มเติมข้อมูลอื่นๆที่จ าเป็นส าหรับ
บทเรียน และการมีส่วนร่วมในการค้นคว้าหาข้อมูลในระหว่างเรียนนั้น  อาจช่วยกระตุ้นให้เกิด
ความเข้าใจ และส่งเสริมให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังเพ่ิมมุมมองให้นักศึกษา
ได้มากยิ่งขึ้น  

 
หมวดที่ 6  แผนการปรับปรุง  

 

1. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามที่เสนอในรายงานของรายวิชาครั้งที่ผ่านมา:  
  - พบว่านักศึกษามีความตั้งใจเรียนเพิ่มมากขึ้นและสามารถน าเนื้อหารายวิชาไปประยุกต์ใช้ได้ 
2. การด าเนินการดา้นอ่ืน ๆ ในการปรับปรุงรายวิชา: 
  - เพ่ิมเติมเนื้อหาที่จ าเป็นและเป็นประโยชน์ส าหรับผู้เรียน ให้มีความเข้าใจ เช่นการยกตัวอย่าง 
และเป็นการปูพื้นฐานส าหรับวิชาชีพในหลักสูตรฯ 
3. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงส าหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป: 

- การเรียนการสอนควรมีวีดิทัศน์หรือสื่อการสอนอ่ืน ๆ ที่น าเสนอกรณีตัวอย่าง เพ่ือเพ่ิมความ
สนใจ และให้กับนักศึกษาเข้าใจบทเรียนง่ายมากยิ่งขึ้น 
4. ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาต่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร: 

  ไม่มี 
 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและผู้สอน 

ลงชื่อ                วันที่รายงาน 4  มิถุนายน 2562 
        (อาจารย์ ดร. พรพิมล กาญจนวาศ) 



มคอ.มคอ.55  

มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ        13 

 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ลงชื่อ              วันที่รายงาน 4 มิถุนายน 2562 
 (ดร. ชวนพิศ จิระพงษ์)  
 
 


