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รายละเอียดของรายวิชา 
ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ 
 
หมวดที่  1 ข้อมูลทั่วไป 
1.  รหัสและชื่อรายวิชา FS3901 สัมมนา 

(Seminar) 
2.  จ านวนหน่วยกิต 1 หน่วยกิต 1(0-1/3-0) 
3.  หลักสูตร และประเภทรายวิชา หลักสตูรวิทยาศาสตรบณัฑิต 

(วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร) 
4.  ระดับการศึกษา / ช้ันปีท่ีเรียน ระดับปริญญาตรี/ช้ันปีท่ี 3 
5.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) ไม่ม ี
6.  รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisite) ไม่ม ี
7.  ช่ืออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ผศ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
    ช่ืออาจารย์ผู้ร่วมสอน อาจารย์ ดร.ปียนันท์ น้อยรอด 
 อ. อลิษา สุนทรวัฒน ์
 อาจารย์ ดร. ชวนพิศ จิระพงษ ์
 ผศ.ดร. ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 
 อาจารย์ ดร. กิติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ 
8.  สถานท่ีเรียน บรรยาย 2-403 อาคารเรยีนรวม 

มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ
9.  วันท่ีจัดท ารายละเอียดของรายวิชา หรือวันที่มีการปรับปรุงครั้งล่าสดุ 3 มกราคม พ.ศ. 2562 
 
หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1.1 นักศึกษามีความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารและสามารถเชื่อมโยงความรูก้ับงานท่ีค้นคว้ามาได้ 
1.2 นักศึกษาสามารถท าความเข้าใจในงานวิจัยใหม่ๆ สืบค้นข้อมลูทีส่อดคล้อง และวิเคราะห์ข้อมลูที่คน้คว้ามาได้ 
1.3 นักศึกษาสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการน าเสนองานไดเ้ปน็อย่างดี 
1.4 นักศึกษามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น เสนอแนะข้อเท็จจริง 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
 เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพื้นฐานและกระบวนการผลิตอาหารรู้จักเทคโนโลยีด้านอาหารใหม่ๆ 
สามารถสืบค้นหาข้อมูล วิเคราะห์ข้อเท็จจริง แลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้มาจากการค้นคว้า และน าเสนอข้อมูลได้อย่างเป็นระบบ โดยมีการ
ปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้สอดคล้องกับวิทยาการและเทคโนโลยีตามยุคสมัย 
 
หมวดที่ 3 ส่วนประกอบของรายวิชา 
1.ค าอธิบายรายวิชา  
 การค้นคว้าวารสารทางวิชาการ การอ่าน และการวิเคราะห์บทความที่น่าสนใจทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 
การน าเสนอและอภิปรายในช้ันเรียนโดยความเห็นชอบของสาขาวิชา 
2.  จ านวนชั่วโมงที่ใช้ในการเรียนการสอน/ภาคการศึกษา  1(0-1/3-0) 
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3. วันเวลาให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการเป็นรายบุคคล 
พบอาจารย์ได้ที่ห้องพักอาจารย์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ห้อง 2-324 หรือให้นักศึกษานัดเวลา
เข้าสอบถามปัญหาการเรียนได้ตามที่ต้องการ  ที่ เบอร์โทรศัพท์ภายในมหาวิทยาลัย 02-3126360-79 ต่อ 1488 หรือทาง E-
mail:kanjanavas@hotmail.com 
 
หมวดที่  4การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรยีนรู้แต่ละด้าน ให้ข้อมูลในแตล่ะด้าน ดังนี้ 
1. ความรู้หรือทักษะที่รายวิชามุ่งหวังที่จะพัฒนานักศึกษาซึ่งต้องสอดคล้องกับท่ีระบุในแผนที่แสดงการกระจายความรับผดิชอบต่อ
มาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสตูรสูร่ายวิชา (curriculum mapping) 
2. ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการพัฒนาความรู/้หรือทักษะในข้อ 1 
3. ระบุวิธีวัดและประเมินผลรายวชิาที่สอดคล้องกับประเมินผลการเรียนรู้ในมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละด้าน 
ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะ

ทางปัญญา 

4. ทักษะ

ความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง

ตัวเลขการสื่อสารการใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศ 

6. ทักษะการ

ปฏิบัติงาน

ด้านวิชาชีพ 

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 

หมวดวิชาเฉพาะด้าน (กลุ่มวิชาชีพ; เอกบังคับ)                          

 FS 3901 สัมมนา 1(0-1/3-0)                         

1.  คุณธรรม จริยธรรม 
 1.1  คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา เพื่อให้ผู้เรียน 
                   1.1.1 มีคณุธรรม 6 ประการ ได้แก่ ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตัญญู และด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง (1.2)  

       1.1.2. แสดงออกถึงความมีวนิัยและความรับผิดชอบ เสยีสละและเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อสังคม (1.3) 

       1.1.3  มีความเข้าใจผู้อื่นเคารพสิทธิและรับฟังความคดิเห็นของผู้อื่น (1.5) 
 1.2 วิธีการสอน  
   ข้อ 1.2 และ 1.5 ก าหนดเป็นความรับผิดชอบหลัก อาจารยสอนนักศึกษาใหมีคุณธรรมดานความซื่อสัตยโดยการไมทิ้งขยะ
ในหองเรียน รูจักการคัด แยกขยะ และการใชจักรยานอยางมีวินัย ในการจอดและใชอยางรูคุณคา โดยการมอบหมายงานเป็นรายบุคคล 
หาข้อมูล และออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน พร้อมทั้งร่วมรับฟังและแสดงความคิดเห็นจากการน าเสนองานของผู้อื่น  

ข้อ 1.3 ก าหนดเป็นความรับผิดชอบรอง อาจารย์สอนให้นักศึกษาเสียสละและรับผดิชอบตอสังคม 
 

1.3 วิธีการประเมินผล  
   -  ประเมินจากการเข้าช้ันเรียน และการส่งงานตามที่ได้รับมอบหมาย 
   -  ประเมินจากผลงานท่ีมอบหมายให้ท า  
  -ประเมินจากความตั้งใจเรียน และการถาม-ตอบในระหว่างการเรียน  

2. ความรู ้
2.1 ความรู้ที่ต้องได้รับ  

2.2.1 อธิบายความรูห้ลักการและทฤษฏีในรายวิชาที่เรียน (2.1) 
2.2.2 รู้และเข้าใจเกี่ยวกับความกา้วหน้าทางวิชาการในรายวิชาที่เรยีนและในสาขาวิชาชีพท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหา

ต่อยอดองค์ความรู้ (2.3) 
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2.2.3 รู้และตระหนักในธรรมเนียมปฏิบัติกฎระเบียบข้อบังคับท่ีเปลีย่นแปลงตามสถานการณ์ทีเ่กีย่วข้องกับการปฏิบัติใน
วิชาชีพ (2.4) 
  2.2 วิธีการสอน 

ข้อ 2.1 ก าหนดเป็นความรับผิดชอบรอง โดยอาจารย์จะอธิบายหลักการและวิธีการค้นคว้า และการเตรียมข้อมูลออกมา
น าเสนอ 
ข้อ 2.3 และ2.4 ก าหนดเป็นความรับผิดชอบหลัก 

- สอนโดยให้นักศึกษาค้นคว้าข้อมูลงานวิจัยใหม่ๆที่ ทันต่อสถานการณ์ในปัจจุบันโดยมุ่งเน้นทางด้านที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ 
เพื่อส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

- ให้นักศึกษา (รายบุคคล) คิดและสรุปความรู้ที่ได้ศึกษาในบทความโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญพร้อมออกมาน าเสนอ 
 2.3 วิธีการประเมินผล 

- คุณภาพของงานที่ออกมาน าเสนอ 
3. ทักษะทางปัญญา 
 3.1ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 
 3.3.1สามารถค้นหาข้อเท็จจริง ท าความเข้าใจประเมินข้อมูลแนวคิดและหลักฐานใหม่จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายแล้ว
น ามาสรุปใช้แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง (3.1) 
 3.3.2 สามารถศึกษา วิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อน และเสนอแนวทางแก้ไขท่ีสร้างสรรค์ (3.2)  
 3.2 วิธีการสอน 

- ก าหนดเป็นความรับผิดชอบรอง (3.1) โดยมอบหมายให้นักศึกษาไปศึกษาเพิ่มเติมจากแหล่งข้อมูลหรือข้อเท็จจริงต่างๆ พร้อม
ทั้งน าความรู้ที่ได้มาน าเสนอ  

- ก าหนดเป็นความรับผิดชอบหลัก (3.2) โดยมอบหมายงานให้เด็กไปค้นคว้า และวิเคราะห์ข้อมูล พร้อมทั้งน าเสนอและตอบ
ค าถามในช้ันเรียน โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญให้เกิดทักษะการเรียนรู้ 4C’s learning  

3.3 วิธีการประเมินผล 
 ประเมินตามผลงานที่นักศึกษาได้รับมอบหมายจากการน าเสนอหน้าช้ันเรียนและจากรายงาน โดยพิจารณาจากวิธีการคิด 

วิเคราะห์และการแก้ไขปัญหาจากตัวอย่างกรณีศึกษาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบท่ีต้องพัฒนา 
4.4.1 สามารถช่วยเหลือ และแก้ปญัหากลุม่ได้อย่างสรา้งสรรค์ ทั้งในฐานะผู้น าและผู้ตาม (4.1) 
4.4.2 สามารถปรับตัวเข้าท างานรว่มกับผู้อื่นท้ังในฐานะผู้น าและสมาชิกกลุ่ม (4.2) 

 4.2 วิธีการสอน 
 ข้อ 4.1 - 4.2 ก าหนดเป็นความรับผิดชอบหลัก โดยมีการมอบหมายให้นักศึกษาไปค้นคว้าและมีการน าเสนอหน้าช้ัน โดยต้อง
เป็นทั้งผู้น าและ ผู้ตามที่ดี และต้องยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
 4.3 วิธีการประเมิน 
ประเมินตามพฤติกรรมและการแสดงออกของนักศึกษาในการน าเสนองาน บทบาทในการร่วมแสดงความคิดเห็น และผลสัมฤทธิ์ของ
งานท่ีได้รับมอบหมาย 
 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีต้องพัฒนา 
    5.5.1. สามารถสรุปประเด็นและสื่อสารทั้งการพดูการเขียนและเลือกใช้รูปแบบการน าเสนอได้ถูกต้อง 
          เหมาะสม (5.2) 
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5.5.2 มีวิจารณญาณในการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศในการรวบรวมขอ้มูล ประมวลผล แปลความหมายและน าเสนอข้อมูล
สารสนเทศอย่างสม่ าเสมอ (5.3) 

5.5.3 สามารถใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ (5.4) 
5.5.4 สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้อย่างเหมาะสม (5.5) 

 5.2 วิธีการสอน 
             ข้อ 5.2 และ 5.4 ก าหนดเป็นความรับผดิชอบหลัก โดยก าหนดให้นักศึกษาออกมาน าเสนอหน้าช้ัน ฝึกทักษะการพูดและการ
แสดงออก การสื่อสารด้วยภาษาไทยอย่างถูกต้อง 

ข้อ 5.3 และ 5.5 ก าหนดเป็นความรับผิดชอบรอง โดยผู้สอนมีการมอบหมายงานให้นักศึกษาไปศึกษาต่อนอกห้องเรียน โดย
แนะน าแหล่งหาข้อมูลเพิ่มเติม จากวารสารภาษาไทย และวารสารวิชาการต่างประเทศ 
5.3 วิธีการประเมินผล 

ประเมินจากวิธีการเลือกใช้เทคโนโลยสีารสนเทศมาใช้ในการน าเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ และการน าเสนอหน้าช้ันเรียน 
6. ทักษะการปฏิบัติงานด้านวิชาชีพ 
     6.1 ทักษะการปฏิบตัิงานดา้นวิชาชีพที่ต้องพัฒนา 
     6.6.1  มีความสามารถในการปฏิบัติงานในสายกระบวนการผลิตที่เกี่ยวกับการผลิตอาหารตามหลกัสากล การควบคุมคณุภาพและ
มาตรฐานความปลอดภัยในการผลิตอาหาร รวมถึงมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏบิัติการวจิัยและพัฒนาผลติภณัฑ์ทางอาหารใน
โรงงานอุตสาหกรรม (6.2) 
   6.2 วิธีการสอน 
          ข้อ 6.2 ก าหนดให้เป็นความรับผิดชอบรอง โดยน าความรู้ทีไ่ด้รับจากการเรียนมาใช้ประกอบในการวิเคราะห์บทความ 
  6.3 วิธีการประเมินผล 
      ประเมินจากความเข้าใจในการน าเสนอข้อมูล และการตอบค าถาม



 
มคอ.3 

 

หมวดที่  5 แผนการสอนและการประเมินผล 
1.  แผนการสอน   โปรดระบุในช่องกิจกรรมการเรียนการสอนของสัปดาห์ที่มีการ 
 1.  เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ/ส่งเสริมทักษะการเรยีนรู้ด้วยตนเอง 2.  บูรณาการกระบวนการวิจัยหรอืงานสร้างสรรค์กับการเรยีนการสอน 3.  บูรณาการงานบริการวิชาการกับการเรยีนการสอน 

4.  บูรณาการงานดา้นท านุบ ารุงศลิปะและวัฒนธรรมกับการเรียนการสอน 5.  สอดแทรกจริยธรรมและคุณธรรม  6.  สอดแทรกความรูเ้กี่ยวกับประชาคมอาเซียน 
 

 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ/ป/ฝ) 

1 
(7/1/62) 

ท าความเข้าใจและใหค้วามรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการสัมมนา 

- การเตรียมตัว 

- เนื้อหา/หัวข้อท่ีน าเสนอ 

- รูปแบบการสัมมนา 

1(0-1/3-0) - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - แนะน ากฎระเบยีบและข้อปฏิบตัิในการเรยีน 
- แนะน าความรู้เกีย่วกับประชาคมอาเซียน 
 - แนะน ารายวิชา 
- บรรยาย PowerPoint 

- PowerPoint 
 - E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
 
 
 
 
 

2 
(14/1/62) 

การค้นคว้าหาเปเปอรส์ัมมนา 1(0-1/3-0) - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
(ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
- บรรยาย PowerPoint 
- ฝึกให้นักศึกษาได้เรียนรู้การค้นคว้าข้อมูลทาง
วิทยาศาสตร์การอาหาร โดยร่วมกันพิจารณา
ข้อมูล และสรุปโดยใช้วิจารณญาณประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมลู และหาข้อมูลอืน่เพ่ือ
สนับสนุน เพ่ือส่งเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 เน้น
ให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ คิดวิเคราะห์ และสามารถสื่อสารผ่านการ
น าเสนอในรูปแบบต่างๆ ที่สามารถปฏิบัติได้  
 

- PowerPoint 
 - E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
 



 
มคอ.3 

 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ/ป/ฝ) 

3 
(21/1/62) 

  ส่งเปเปอร์ที่คัดเลือก 1(0-1/3-0)  - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู  

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 

4 
(28/1/62) 

คัดเลือกจดัเรียงล าดับ 1(0-1/3-0) - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
(ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
  - บรรยาย PowerPoint 
  - การถาม-ตอบ 

- PowerPoint 
- วีดิทัศน์ 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
 

5 
(4/2/62) 

การเตรียมน าเสนอหน้าช้ัน 1(0-1/3-0)  - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
  - บรรยาย PowerPoint 

- PowerPoint 
- วีดิทัศน์ 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
 
 

6 
(11/2/62) 

น าเสนอหน้าชั้นเรียน กลุม่ที่ 1 1(0-1/3-0)  - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 
 - บรรยาย PowerPoint 
- ให้นักศึกษา น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้า สรุปและ
หาข้อมูลสนับสนนุอย่างมีวิจารณญาณ และถาม
ค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนในชัน้เรียน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
และนกัศึกษาได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ 4C’s 
Learning  
 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 
อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 

อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์
 

7 
(18/2/62) 

น าเสนอหน้าชั้นเรียน กลุม่ที่ 2 1(0-1/3-0)  - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ/ป/ฝ) 

 - บรรยาย PowerPoint 
- ให้นักศึกษา น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้า สรุปและ
หาข้อมูลสนับสนนุอย่างมีวิจารณญาณ และถาม
ค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนในชัน้เรียน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
และนกัศึกษาได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ 4C’s 
Learning  
 

อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 
อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์

 

8 
(25/2/62) 
เปลี่ยนเป็น 
(21/2/62) 

น าเสนอหน้าชั้นเรียน กลุม่ที่ 3 1(0-1/3-0)  - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 
 - บรรยาย PowerPoint 
- ให้นักศึกษา น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้า สรุปและ
หาข้อมูลสนับสนนุอย่างมีวิจารณญาณ และถาม
ค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนในชัน้เรียน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
และนกัศึกษาได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ 4C’s 
Learning  
 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 
อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 

อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์
 

 สอบกลางภาค  
9 

(4/3/62) 
ค้นคว้าหาเปเปอร์และเตรียมตัวและซ่อม 1 (รอบ 1) 1(0-1/3-0)  - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  

   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 



 
มคอ.3 

 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ/ป/ฝ) 

 - บรรยาย PowerPoint 
- ฝึกให้นักศึกษาได้เรียนรู้การค้นคว้าข้อมูลทาง
วิทยาศาสตร์การอาหาร โดยร่วมกันพิจารณา
ข้อมูล และสรุปโดยใช้วิจารณญาณประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมลู และหาข้อมูลอืน่เพ่ือ
สนับสนุน เพ่ือส่งเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 เน้น
ให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ คิดวิเคราะห์ และสามารถสื่อสารผ่านการ
น าเสนอในรูปแบบต่างๆ ที่สามารถปฏิบัติได้  
 

อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 
อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์

 

10 
(11/3/62) 

น าเสนอหน้าชั้นเรียนภาคภาษาอังกฤษ  กลุ่มที่ 1 1(0-1/3-0)  - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 
 - บรรยาย PowerPoint 
- ให้นักศึกษา น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้า สรุปและ
หาข้อมูลสนับสนนุอย่างมีวิจารณญาณ และถาม
ค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนในชัน้เรียน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
และนกัศึกษาได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ 4C’s 
Learning  
 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 
อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 

อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์
 

11 
(18/3/62) 

น าเสนอหน้าชั้นเรียนภาคภาษาอังกฤษ  กลุ่มที่ 2 1(0-1/3-0) - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 



 
มคอ.3 

 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ/ป/ฝ) 

 - การถาม-ตอบ 
 - บรรยาย PowerPoint 
- ให้นักศึกษา น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้า สรุปและ
หาข้อมูลสนับสนนุอย่างมีวิจารณญาณ และถาม
ค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนในชัน้เรียน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
และนกัศึกษาได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ 4C’s 
Learning  
 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 
อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 

อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์
 

12 
(25/3/62) 

น าเสนอหน้าชั้นเรียนภาคภาษาอังกฤษ  กลุ่มที่ 3 1(0-1/3-0) - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 
 - บรรยาย PowerPoint 
- ให้นักศึกษา น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้า สรุปและ
หาข้อมูลสนับสนนุอย่างมีวิจารณญาณ และถาม
ค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนในชัน้เรียน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
และนกัศึกษาได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ 4C’s 
Learning  
 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 
อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 

อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์
 

13 
(1/4/62) 

น าเสนอหน้าชั้นเรียน ซ่อม (รอบ 1) 1(0-1/3-0) - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
อ.ดร.กิติพัฒน ์ โสภิตธรรมคุณ 

ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร 



 
มคอ.3 

 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ/ป/ฝ) 

 - บรรยาย PowerPoint 
- ให้นักศึกษา น าเสนอข้อมูลที่ค้นคว้า สรุปและ
หาข้อมูลสนับสนนุอย่างมีวิจารณญาณ และถาม
ค าถามเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนในชัน้เรียน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
และนกัศึกษาได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ 4C’s 
Learning  
 

อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด 
อาจารย์ อลิษา สุนทรวัฒน ์

 

14 
(22/4/62) 

ประเมินผล 1(0-1/3-0) - อบรมคุณธรรม 6 ประการ  
   (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญ)ู 
 - การถาม-ตอบ 
 - บรรยาย PowerPoint 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
 
 

15 
(29/4/62) 

อภิปรายผล 
 
 

1(0-1/3-0) - อบรมเรื่องคุณธรรมและจริยธรรม 
 - บททดสอบย่อย (Quiz) 
 - บรรยาย PowerPoint 
 - ตัวอย่างประกอบ 
 - การถาม-ตอบ 
 

- PowerPoint 
- E-learning 

อ.ดร.พรพิมล กาญจนวาศ 
 
 

16 สอบปลายภาค 
รวม 0/45/0  

* กรณีตรงกับวันหยดุ ผูส้อนจะนดัสอนชดเชยภายหลังจากเปิดการเรียนการสอน เพื่อตรวจสอบวันเวลาว่างของนักศึกษา  
หมายเหตุ สอดแทรกคณุธรรม 6 ประการ การเรยีนรู้เพื่อรับใช้สังคม และการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทุกครั้งของการเรียนการสอน 
  สอดแทรกความรู้และการเชื่อมโยงความรู้กับประชาคมอาเซยีน และการมีการเรยีนการสอนสอดคล้องกับศตวรรษท่ี 21 
  ส่งเสริมให้นักศึกษาเรียนรู้นอกห้องเรียนผ่าน e-learning 
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เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
การเรยีนการสอนเป็นแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยนักศึกษาได้รับงานมอบหมายให้ไปค้นคว้า สรุปและอภิปรายผล กับเพื่อนในกลุม่และส่งผลรายงาน ซึ่งอาจมีทั้งงานเดี่ยวและงานกลุ่ม ซึ่งผูส้อนจะตรวจรายงานและ
ส่งผลย้อนกลับให้ผูเ้รียน เพื่อให้นักศึกษาได้ประมวลความรู้ การคิดวิเคราะห์และแก้ปญัหา เป็นรายบคุคล และการท างานกลุม่ และมีแบบการเรยีนรู้ด้วยตัวเองเพื่อให้นักศึกษาสามารถศึกษาด้วยตนเองใน e-learning  
 
2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้* 
 

กิจกรรมการประเมิน 
 

ก าหนดการประเมิน 
ผลการเรียนรู้(ระบุ วัน-เวลา) 

ร้อยละของค่าน้ าหนกัในการ
ประเมินผลการเรียนรู ้

1.คุณธรรม จริยธรรม (1.2, 1.3, 1.5) 
การเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษา และการใส่ใจในงานท่ีไดร้ับมอบหมายทั้งกลางภาคและ
ปลายภาค 

ตลอดภาคการศึกษา 
กลางภาคและปลายภาค 
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1.คุณธรรม จริยธรรม (1.2, 1.3) 
2. ความรู้ความเข้าใจ (2.1) 
3. ทักษะทางปัญญา (3.1, 3.2) 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผดิชอบ (4.1,4.2) 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (5.2-5.5) 
6. ทักษะวิชาชีพ (6.2) 

- การตรงต่อเวลาในงานมอบหมาย 

- การค้นคว้าหาข้อมูล 
- การคิด วิเคราะห์ข้อมลูก่อนน าเสนอ 

-น าเสนอบทความวิชาการ ทักษะในการใช้ภาษาอย่างถูกต้อง 

- การน าเสนอโดยการน าเสนอทาง PowerPoint 
- การตอบค าถาม  
- การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

ตลอดภาคการศึกษา 
กลางภาคและปลายภาค 

 
80 
 
 

* ระบุผลการเรียนรูห้ัวข้อย่อยตามแผนท่ีแสดงการกระจายความรบัผิดชอบต่อผลการเรียนรู้ของรายวิชา (curriculum mapping) ที่ก าหนดในหลักสูตร 
 
หมวดที่  6ทรัพยากรประกอบการเรียน 
1. ช่ือต าราและเอกสารหลักท่ีใช้ในการเรยีนการสอน 
 - 
หมวดที่  7 การประเมินรายวิชาและกระบวนการปรับปรุง 
1.กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
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การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ท่ีจัดท าโดยให้นักศึกษาได้จัดกิจกรรมในการเสนอแนวคิดและความเห็นดังน้ี 
 - การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 
 - การสังเกตการณ์จากพฤติกรรมผู้เรียน 

 - แบบประเมินผู้สอนและแบบประเมินรายวิชา 
2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน 

ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอนมีกลยุทธ์ ดังนี้ 
 - ผลการน าเสนอ 
 - จัดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างอาจารย์และนักศึกษา 

3.  วิธีการปรับปรุงการสอน 
หลังจากได้ผลการประเมินการสอนในข้อ 2 น ามาปรับปรุงการสอนโดยการจัดกิจกรรมในการระดมสมอง และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน โดยท าการวิจัยในและนอกช้ันเรียน 

4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิรายวิชาของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ 
 ท าการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิรายวิชาโดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตรที่ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ร่วมกับอาจารย์ประจ าหลักสูตร โดยตรวจสอบหัวข้อการเรยีนการสอน วิธีการวัด และ
ประเมินผล รวมทั้งการตดัเกรด



 
  มคอ.3 

5.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา เพื่อน ามาวางแผนการปรับปรุงการสอน และรายละเอียด

วิชาท าให้เกิดคุณภาพมากขึ้น โดยการปรับปรุงเนื้อหารายวิชา รวมทั้งการวัดและประเมินผล ตามข้อเสนอแนะ และผลการทวนสอบ
มาตรฐานผลสัมฤทธ์ิตามข้อ 4  

 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  
 

 

ลงช่ือ                วันท่ีรายงาน 7 มกราคม 2562 
   (อาจารย์ ดร.พรพิมล กาญจนวาศ) 
 

ลงช่ือ         วันท่ีรายงาน 7 มกราคม 2562 
(อ.ดร. ปียนันท์ น้อยรอด) 
 

ลงช่ือ       วันท่ีรายงาน 7 มกราคม 2562 
(อาจารย์อลิษา สุนทรวัฒน)์ 

 
ลงช่ือ           วันท่ีรายงาน 7 มกราคม 2562 
(ผศ.ดร.ชัยรัตน์ เตชวุฒิพร) 

 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
  
ลงช่ือ         วันท่ีรายงาน 7 มกราคม 2562 
     (อ.ดร. ชวนพิศ จิระพงษ)์ 


