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 รายละเอียดของรายวิชา BH2371 ปฏิบัติการชีวเคมี  
คณะ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   สาขาวิชา  วิทยาศาสตร์กายภาพ  

ภาคการศึกษาที่   2  ปีการศึกษา 2561  
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

              

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวิชา   BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี               

2. จ านวนหน่วยกิต  1 หน่วยกิต 1(0-1/3-0)       

3. หลักสูตร และประเภทรายวิชา หลายหลักสูตร/หมวดวิชาเฉพาะ/กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ   

4. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน   ภาคการศึกษาท่ี 2 ชั้นปีที่ 2     

5. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) ไม่มี                                          

6. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites)  BH 2354      

7. ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  อ.ศรมน สุทิน                                                                

ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบร่วม  อ.ดร.วิภาวรรณ วิทยกฤตศิริกุล                

ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบร่วม  อ.ดร.กิตติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ                              

8. สถานที่เรียน  กลุ่ม 11 (060) วันพฤหัสบดี เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224                      

    กลุ่ม 12 (060) วันพฤหัสบดี เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224                        

9. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด  

     3 มกราคม 2562 
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หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

1 จุดมุ่งหมายของรายวิชา เพ่ือให้ผู้เรียน 
1.1 มีความรู้ เข้าใจและสามารถอธิบายองค์ประกอบทางเคมีของสิ่งมีชีวิตด้านโครงสร้าง และหน้าที่ทางชีวภาพ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับองค์ประกอบเหล่านี้ในเซลล์ทั่วไปและในร่างกายมนุษย์ (ด้านความรู้) 
1.2 มีความซื่อสัตย์ ซึ่งเป็นคุณธรรมที่ทางกลุ่มวิชาเน้นย้้าให้กับนักศึกษา เช่น การไม่ทุจริตในการสอบย่อย ให้

เขียนผลการทดลองที่ได้จากการทดลองจริง ไม่แก้ไขหรือแต่งเติมข้อมูลที่ได้ การสอบกลางภาค การสอบปลาย
ภาค (ด้านคุณธรรม จริยธรรม) 

1.3 พึงตระหนักในคุณธรรม 6 ประการ ของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา 
ซื่อสัตย์ กตัญญู) ร่วมกับการน้าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาปรับใช้ในการเรียน และการด้าเนินชีวิต (ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม) 

1.4 มีความรู้พ้ืนฐานและกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล เชิงสร้างสรรค์ สามารถท้าการทดลองและแปรผลทาง
ชีวเคมี รวมทั้งใช้วิธีการเหล่านี้ เป็นพ้ืนฐานในการศึกษาวิชาทางด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและปัญหาอ่ืน ๆ 
รวมทั้งสามารถน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ (ด้านความรู้ และด้านทักษะทางปัญญา) 

1.5 สามารถปรับตัวท้างานร่วมกับผู้อ่ืน ในฐานะผู้น้าและสมาชิกในกลุ่ม ในการท้าปฏิบัติการ โดยให้เพ่ือนในกลุ่ม
อ่ืน ๆ ได้มีการตั้งค้าถาม วิจารณ์ สรุปผลการทดลองที่ได้น้าเสนอ ภายใต้การดูแลของอาจารย์ในรายวิชา (ด้าน
ความรู้ และด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ)  

1.6 สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีในการค้นคว้า รวบรวมข้อมูลประกอบการเรียนรู้วิชาปฏิบัติการ ใช้หลักของเหตุ
และผลในการพิจารณา วิเคราะห์ผลการทดลองได้นั้นว่ามีความน่าเชื่อถือเพียงใด มีการอ้างอิงแหล่งข้อมูลที่
นักศึกษาน้ามา และสามารถเขียนรายงานผลการทดลองโดยใช้รูปแบบเดียวกับการเขียนบทความวิจัยทาง
วิทยาศาตร์ มีการให้ข้อเสนอแนะ และค้าแนะน้าของอาจารย์ผู้รับผิดชอบในรายวิชา (ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
ด้านความรู้  ด้านทักษะทางปัญญา และด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ)  
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2 วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
 เป็นรายวิชาปฏิบัติการพ้ืนฐานส้าคัญในการต่อยอดความรู้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ในหลักสูตรของนักศึกษา เน้นให้
นักศึกษามีความเข้าใจ มีทักษะในการท้าปฏิบัติการ และมีกระบวนการคิดเชิงสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ พร้อมทั้งร่วม
ส่งเสริมการเรียนรู้และทักษะในศตวรรษท่ี 21 โดย  

- ให้นักศึกษาแบ่งเป็นกลุ่มในการท้าปฏิบัติการร่วมกัน และ ช่วยกันค้นคว้าเพ่ิมเติมนอกเหนือจากที่มีในคู่มือ
ปฏิบัติการฯ โดยใช้แหล่งข้อมูลสนับสนุนภายนอก  
 - การะตุ้นให้นักศึกษามีความสนใจในเนื้อหาที่เรียน 
และมีการเตรียมความพร้อมล่วงหน้าก่อนการท าปฏิบัติการ โดยท าการทดสอบย่อยก่อนการท าปฏิบัติการทุกครั้ง 
 - นักศึกษาสามารถเข้าใจเนื้อหาที่เรียนด้วยวิดีทัศน์ที่ได้เพ่ิมเติมใน HCU E-learning 

หมวดที่ 3 ส่วนประกอบของรายวิชา 

1. ค าอธิบายรายวิชา  
 เทคนิคการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ การวิเคราะห์คุณสมบัติทางชีวเคมี และ
กระบวนการเมแทบอลิซึมของโมเลกุลชีวภาพ ปฏิกิริยาของเอนไซม์และการสกัดสารพันธุกรรม   
2. จ านวนชั่วโมงที่ใชใ้นการเรียนการสอน/ภาคการศึกษา  ปฏิบัติการ  45  ชั่วโมง     
3. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการเป็นรายบุคคล 
1. อาจารย์ ศรมน สุทิน  ห้องพัก 2-230 โทร 02-3126300 ต่อ 1124 หรือ ห้องปฏิบัติการ 1220   
เวลาที่พบได้  วันพุธ  เวลา 13.00-16.00 น. E-mail: soramon2003@yahoo.com   
ช่องทางการติดต่อ โทรศัพท์ภายใน, นัดหมายทาง E-mail, ติดโน้ตนัดหมายบนโต๊ะท้างานของอาจารย์  
2. อาจารย์ ดร.วิภาวรรณ วิทยกฤตศิริกุล ห้องพัก 2-230 โทร 02-3126300 ต่อ 1124 หรือ ห้องปฏิบัติการ 1220 
เวลาที่พบได้ วันศุกร์  เวลา 13.00-16.00 น. E-mail: namtam101@gmail.com   
ช่องทางการติดต่อ โทรศัพท์ภายใน, นัดหมายทาง E-mail, ติดโน้ตนัดหมายบนโต๊ะท้างานของอาจารย์  
3. อาจารย์ ดร.กิตติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ ห้องพัก 2-235 โทร 02-3126300 ต่อ 1213 หรือ ห้องปฏิบัติการ 1220 
เวลาที่พบได้  วันศุกร์  เวลา 13.00-16.00 น. E-mail: ksopittha@gmail.com    
ช่องทางการติดต่อ โทรศัพท์ภายใน, นัดหมายทาง E-mail, ติดโน้ตนัดหมายบนโต๊ะท้างานของอาจารย์  
 

อาจารย์ประจ้ารายวิชาจัดเวลาให้ค้าปรึกษากับนักศึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ตามความต้องการโดยไม่จ้ากัด
เวลา (วัน เวลา สถานที่นัดเป็นกรณีไปตามแต่ท่ีนักศึกษาและอาจารย์สะดวก) 

mailto:soramon2003@yahoo.com
mailto:namtam101@gmail.com
mailto:ksopittha@gmail.com
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

รายวิชา BH 2354 ชีวเคมี มีการพัฒนาการเรียนรู้ของรายวิชาสอดคล้องกับท่ีระบุไว้ในแผนที่แสดง การ
กระจายความรับผิดชอบมาตรฐานการเรียนรู้ (Curriculum mapping) ของรายวิชา (• หลัก ◦ รอง) ดังนี้ 

 

การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้าน ให้ข้อมูลในแต่ละด้าน ดังนี้ 
1. คุณธรรม จริยธรรม 

(1) คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้องพัฒนา  
พัฒนาให้กับนักศึกษา คณะเภสัชศาสตร์ (060) ในข้อ 1.4 เคารพกฎระเบียบ และข้อบังคับต่าง ๆ ขององค์กร และ

สังคม (ตรงกับ มฉก. ข้อที่ 1.3) 
(2) วิธีการสอน (เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ด้าน  

Critical thinking, Creativity, Collaboration, Communication) 
ในการพบกับนักศึกษาชั่วโมงแรก จะมีการสอดแทรกเรื่องการแต่งกายที่ถูกระเบียบ ตามข้อก้าหนดของ

มหาวิทยาลัย การเข้าห้องเรียนให้ตรงเวลา จัดให้มีการสอบย่อยในต้นชั่วโมงเรียน เพ่ือให้นักศึกษาได้เตรียมความ
พร้อมก่อนท้าการทดลอง เน้นให้นักศึกษาท้าตาม และเคารพกฎ ระเบียบของห้องปฏิบัติการและของสังคม ไม่ทุจริต
ในการสอบ รวมไปถึงให้ส่งยรายงานปฏิบัติการภายในระยะเวลาที่ก้าหนด อาจารย์สอนให้นักศึกษามีจิตส้านึกเรื่อง
การรักษาความสะอาด ไม่ทิ้งขยะ เศษอาหารในห้องเรียน ไม่รับประทานอาหารในห้องปฏิบัติการ ช่วยกันคัดแยก
ขยะลงในถังขยะที่ทางมหาวิทยาลัยได้จัดเตรียมไว้ และร่วมใจกันประหยั ดพลังงาน โดยปิดไฟฟ้าหลังเลิกใช้
ห้องปฏิบัติการ รู้จักใช้น้้าประปาอย่างรู้คุณค่าและประหยัด 

(3) วิธีการประเมินผล 
ดูการแต่งกายของนักศึกษาในห้องเรียน การตรงต่อเวลาในการเข้าเรียน และ ประเมินผลจาก พัฒนาการของ

จ้านวนคนที่มาสอบย่อย และส่งงานทันภายในเวลาที่ก้าหนด 
 

2. ความรู้ 
(1) ความรู้ทีต่้องได้รับ 
พัฒนาให้กับนักศึกษา คณะเภสัชศาสตร์ (060) สามารถอธิบายความรู้ หลักการ และทฤษฎีในรายวิชาที่เรียนได้ 

ตามข้อ 2.1 (ตรงกับ มฉก. ข้อที่ 2.1)  
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(2) วิธีการสอน (เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ด้าน  
Critical thinking, Creativity, Collaboration, Communication) 

ช่ ว ง ต้ น ชั่ ว โ ม ง มี ก า ร ส อ บ ย่ อ ย  เ ก็ บ ค ะ แ น น ทุ ก ก า ร ท ด ล อ ง 
เ พ่ื อ ใ ห้ นั ก ศึ ก ษ า อ่ า น ท า ค ว า ม เ ข้ า ใ จ กั บ เ นื้ อ ห า แ ล ะ วิ ธี ก า ร ท ด ล อ ง ล่ ว ง ห น้ า ก่ อ น 
เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนลงมือปฏิบัติ โดยให้นักศึกษาแต่ละคนเขียนวิธีการทดลองเป็ น flow chart 
ส่งให้ผู้สอนตรวจแก้ไขให้ถูกต้องก่อนลงมือปฏิบัติ มีการบรรยายสั้น ๆ ในช่วงต้นชั่วโมง มีการถาม ตอบ 
ใ น ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  เ พ่ื อ ก ร ะ ตุ้ น ค ว า ม ส น ใ จ  แ ล ะ ต อ บ  อ ธิ บ า ย ข้ อ ส ง สั ย 
นักศึกษาแต่ละกลุ่มเขียนรายงานการทดลองโดยใช้รูปแบบเดียวกับการเขียนบทความวิจัยทางวิทยาศาสตร์ 

รวมทั้งมีการให้งานค้นคว้าอิสระท่ีเกี่ยวข้องกับวิชาในหัวข้อที่นักศึกษาท้าการทดลอง มีการสรุปผลการทดลองของ
นักศึกษาเป็นกลุ่มในท้ายชั่วโมงปฏิบัติการ ซึ่งเป็นการ ส่งเสริมให้นักศึกษากล้าแสดงออก มีความคิดเชิงสร้างสรรค์ 
เกิดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ และมีอาจารย์คอยให้ค้าแนะน้า และดูความถูกต้องในเนื้อหาวิชา ส่วนนอก
เวลาเรียนถ้านักศึกษามีค้าถามสามารถถามผ่านทางอีเมล์หรือ E-learning ได ้ให้งานค้นคว้าอิสระส้าหรับการหา
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาบทน้าในหัวข้อที่นักศึกษาสนใจ ในแต่ละการทดลอง   รายงานส่วนสุดท้ายนักศึกษาต้อง
ใช้ความรู้ที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ในการเขียนเชิงวิจารณ์ของนักศึกษาเอง เกี่ยวกับเนื้อหาในแต่ละส่วนที่ได้ไปศึกษา
ค้นคว้ามาว่ามีความถูกต้องน่าเชื่อถือ และสอดคล้องกับทฤษฎี และผลการทดลองที่ได้เรียนในชั้นเรียนมากน้อย
เพียงใด โดยที่ถ้ามีส่วนของเนื้อหาและผลการทดลองที่นักศึกษาเห็นว่าไม่สอดคล้องกับความรู้ นักศึกษาจะให้
ข้อเสนอแนะได้อย่างไร รวมทั้งให้มีความรับผิดชอบต่อการปฏิบัติหน้าที่ และการร่วมกันท้างานให้เสร็จทันส่งภายใน
ระยะเวลาที่ก้าหนด    
(3) วิธีการประเมินผล 

    การสอบวัดความรู้โดยใช้ข้อสอบ จากรายงานค้นคว้าอิสระ ในบทน้า รวมทั้งการวิจารณ์ผลการทดลองใน
รายงานที่นักศึกษาส่งมา ประเมินผลจากทักษะในการท้าปฏิบัติการ โดยให้นักศึกษาสอบการใช้เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ คือเครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ การสอบวิเคราะห์หาสาร unknown รวมทั้ง
ประเมินผลจากความสนใจ การพัฒนาในการเรียน การบ้าน และรายงานที่นักศึกษาส่งมา สังเกตความคิดนอกกรอบ
เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาจากรายงานที่นักศึกษาท้าส่ง และสรุปผลการทดลองหน้าชั้น พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรม
การท้างานกลุ่ม การใช้ไหวพริบ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในระหว่างท้าการทดลอง การสอบปฏิบัติการวิ เคราะห์หา
สาร unknown 
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3. ทักษะทางปัญญา 
(1) ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 
พัฒนาให้กับนักศึกษา คณะเภสัชศาสตร์ (060) สามารถศึกษาวิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อน และเสนอแนวทางแก้ไขที่

สร้างสรรค์ ตามข้อ 3.2 (ตรงกับ มฉก. ข้อที่ 3.4) 
(2) วิธีการสอน (เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ด้าน  

Critical thinking, Creativity, Collaboration, Communication) 
มีการสอบย่อยวัดความรู้ การเตรียมพร้อมก่อนเรียน ก่อนท้าการทดลอง เมื่ออาจารย์ผู้สอนให้ความรู้จะมีการ

วัดผลการเรียนรู้ เพ่ือศึกษาว่านักศึกษาแต่ละคนมีความเข้าใจในเนื้อหาและขั้นตอนต่าง ๆ ในการทดลองหรือไม่  โดย
การสอบกลางภาค และปลายภาค ให้มีการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ โดยอาจารย์และเพ่ือนที่ช่วยกันให้ค้าแนะน้า 
นอกจากนี้ให้งานค้นคว้าอิสระ ในหัวข้อที่นักศึกษาสนใจ ของแต่ละการทดลอง เพ่ือน้ามาเขียนเป็นบทน้าของ
รายงาน มีการสรุปผลการทดลองของนักศึกษาเป็นกลุ่มในท้ายชั่วโมงปฏิบัติการ ซึ่งเป็นการ ส่งเสริมให้นักศึกษากล้า
แสดงออก มีความคิดเชิงสร้างสรรค์ โดยที่ในรายงานส่วนสุดท้ายนักศึกษาต้องใช้ความรู้ที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ใน
การเขียนเชิงวิจารณ์ของนักศึกษาเอง เกี่ยวกับเนื้อหาในแต่ละส่วนที่ได้ไปศึกษาค้นคว้ามา ว่ามีความถูกต้องน่าเชื่อถือ
และสอดคล้องกับสิ่งที่ได้เรียนในชั้นเรียนมากน้อยเพียงใด โดยที่ถ้ามีส่วนของเนื้อหาที่นักศึกษาเห็นว่าไม่สอดคล้อง
กับความรู้นักศึกษาจะให้ข้อเสนอแนะได้อย่างไร 

 (3) วิธีการประเมินผล 
ประเมินผลจากคะแนนสอบกลางภาคและปลายภาค และจากรายงานค้นคว้าอิสระ ในบทน้า รวมทั้งบทวิจารณ์ผล

การทดลองในรายงานนักศึกษาที่ส่งมา ประเมินผลจากทักษะในการท้าปฏิบัติการ โดยให้นักศึกษาสอบการใช้
เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ คือเครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ การสอบวิเคราะห์หาสาร 
unknown รวมทั้งประเมินผลจากความสนใจ การพัฒนาในการเรียน การบ้าน และรายงานที่นักศึกษาส่งมา สังเกต
ความคิดนอกกรอบเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาจากรายงานที่นักศึกษาท้าส่ง และสรุปผลการทดลองหน้าชั้น พร้อม
ทั้งสังเกตพฤติกรรมการท้างานกลุ่ม การใช้ไหวพริบ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในระหว่างท้าการทดลอง การสอบ
ปฏิบัติการวิเคราะห์หาสาร unknown 
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4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  

(1) ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบท่ีต้องพัฒนา  
พัฒนาให้กับนักศึกษา คณะเภสัชศาสตร์ (060) มีทักษะในการสร้างสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษา รวมทั้ งให้มีความ

รับผิดชอบในหัวข้อ 4.2 สามารถปรับตัวเข้าท้างานร่วมกับผู้อ่ืนในฐานะผู้น้าและสมาชิกกลุ่ม  (ตรงกับ มฉก. ข้อที่ 
4.3) 

(2) วิธีการสอน (เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ด้าน  
Critical thinking, Creativity, Collaboration, Communication) 

ได้มีการจัดกลุ่มนักศึกษา กลุ่มละ 2 คนแล้วให้นักศึกษาท้าปฏิบัติการทดลองร่วมกัน แล้วเขียนรายงานส่ง มีการ
สรุปผลการทดลองหน้าชั้นเรียน การตอบค้าถามในห้องเรียน 

 (3) วิธีการประเมิน 
ประเมินผลจากการน้าเสนอผลงานที่ได้จากการทดลองค้นคว้า ความร่วมมือกันในการท้างาน การตอบค้าถามใน

ห้องเรียน พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมการท้างานกลุ่ม การมีน้้าใจต่อเพ่ือนในกลุ่มและในห้อง การใช้ไหวพริบ การ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าในระหว่างท้าการทดลอง การสอบปฏิบัติการวิเคราะห์หาสาร unknown และส่งงานทันภายใน
เวลาที่ก้าหนด 

 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

(1) ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 
พัฒนาให้กับนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร์ (060) ในข้อที่  5.4 สามารถใช้ภาษาไทย ในการสื่อสารได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (ตรงกับ มฉก. ข้อที่ 5.4) 
(2) วิธีการสอน (เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ด้าน  

Critical thinking, Creativity, Collaboration, Communication) 
มีการจัดกลุ่มนักศึกษา กลุ่มละ 2 คน ให้นักศึกษาท้าปฏิบัติการทดลองร่วมกัน แล้วเขียนรายงานส่ง โดยส่วนของ

บทน้าของแต่ละการทดลอง ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มต้องไปค้นคว้าอิสระ จากฐานข้อมูลต่างๆ เพ่ือน้ามาเขียนบทน้า
ของรายงานเพ่ิมเติมนอกเหนือจากที่มีในคู่มือปฏิบัติการชีวเคมีพ้ืนฐาน และค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือใช้เขียนวิจารณ์ผล
การทดลองในเชิงสร้างสรรค์ทางวิทยาศาตร์  บางการทดลองสอนทักษะการค้านวณหาปริมาณสารจากกราฟ
มาตรฐาน มีการสรุปผลการทดลองหน้าชั้นเรียน การตอบค้าถามในห้องเรียน 

  



มคอ.3 
 

            8 

มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

(3) วิธีการประเมินผล 

ประเมินผลจากการตรวจรายงาน การค้นคว้าอิสระในบทน้า รวมทั้งบทวิจารณ์ผลการทดลองในรายงานนักศึกษาที่
ส่งมา และให้นักศึกษาออกมาสรุปผลการทดลองหน้าชั้นเรียน ประเมินผลจากการค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือประกอบการ
สอบใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ คือเครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ และ การสอบปฏิบัติการ
วิเคราะห์หาสาร unknown
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 
แผนการสอน (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 

BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

1 10 Jan 2019 แนะน าห้องปฏิบั ติการ: ตรวจรับอุปกรณ์ 
เครื่องแก้วที่ต้องใช้ในตลอดภาคการศึกษา 
อธิบายแนวทางการประเมินคะแนนของ
รายวิชาปฏิบั ติ  การชีวเคมีพื้ นฐาน สอน
วิธีการใช้เครื่องสเปคโตรมิเตอร์เบื้องต้น และ
ให้ลองหาสเปคตรัมของน้้าสี เพื่อให้เรียนรู้
วิธีการวัดค่าการดูดกลืนคลื่นแสง และใช้
เทคนิคดังกล่าวเพื่อตรวจสอบลักษณะที่ส้าคัญ 
ของสาร เช่น ลักษณะของสเปคตรัม ค่าการ
ดูดกลืนคลื่นแสงสูงสุด ให้นักศึกษาฝึกค้านวณ
การเตรียมบัฟเฟอร์ จากบัฟเฟอร์ที่ ใช้ ใน
ห้องปฏิบัติการ เพื่อใช้ท้าการทดลองในหัวข้อ
บัฟเฟอร์ในสัปดาห์ต่อไป 

3 - ช้ีแจง อธิบายเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนนใน
แต่ละส่วนตามประมวลการสอน/เอกสาร มคอ.3 
- จัดกลุ่มย่อยท้าปฏิบัติการ** 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการ
สอน/PowerPoint Slide ใน E-learning/
วิดีทัศน์/หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษท่ีมีในห้องสมุด 

อ.ศรมน 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ดร.กิตติพัฒน์ 
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แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

2 17 Jan 2019 การเตรียมบัฟเฟอร์ (Preparation of 
Buffers): เรียนรู้ทฤษฎี หลักการ และการ
ค้านวณเกี่ยวกับเรื่องบัฟเฟอร์ การเตรียม
บัฟเฟอร์เพื่อใช้ส้าหรับทดสอบคณุสมบัติของ
บัฟเฟอร ์

3 - บรรยาย อธิบายหลักการของบฟัเฟอร์ วิธีการ
ค้านวณ และทบทวนหลักการปริมาณสารสมัพันธ์ 
- การอธิบายวิธีการและหลักการของบัฟเฟอร์ ให้
นักศึกษาออกมาแสดงวิธีการค้านวณหน้าชั้น การ
ซักถามรายบคุคล ถึงวิธีการค้านวณ 
- หนึ่งสัปดาห์ก่อนการเรียนหัวข้อนี้ ให้นักศึกษา
ท้าแบบฝึกหัดวิธีการค้านวณและการเตรียม
บัฟเฟอร์ โดยนักศึกษาต้องทบทวนความรู้ในเรื่อง 
ปริมาณสารสมัพันธ์ กรด-เบส และบัฟเฟอร์  
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการ
สอน/PowerPoint Slide ใน E-learning/
วิดีทัศน์/หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และ
ภาษาองักฤษท่ีมีในห้องสมุด 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

อ.ศรมน 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
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มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

3 24 Jan 2019 คุณสมบัติของบัฟเฟอร์ (Properties of 
Buffers): ทดสอบบัฟเฟอร์ที่เตรยีมใน
ห้องปฏิบัติการว่า มีคณุสมบัติในการต้านการ
เปลี่ยนแปลง pH ที่เป็นกรดหรือเบสได้ดีกว่า
กัน โดยใช้หลักการและทฤษฎีทีไ่ดเ้รียนมาแล้ว 
มาวิเคราะห์และอภิปรายผลในรายงาน 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
- แบ่งกลุ่มเพื่อช่ัง และเตรยีมบัฟเฟอร์ 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

อ.ศรมน 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
 

4 31 Jan 2019 โครมาโทกราฟี (Chromatography): 
เข้าใจหลักการแยกสารด้วยวิธีการโครมาโทก
ราฟี ฝึกปฏิบตัิการแยกสาร บน paper และ 
thin layer chromatography และ ใช้
คุณสมบัติการเคลื่อนที่บน chromatography 
ในการแยกแยะ และระบุสารที่ไมท่ราบ 
เปรียบเทยีบกับสารมาตรฐาน 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ศรมน 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 
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มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

5 07 Feb 2019 สเปคโตโฟโตเมทรี 
(Spectrophotometry): เรียนรู้และ
สามารถหาสเปคตรัมของน้้าสีตา่งๆ ได้ ฝึกการ
ค้านวณและเขียนกราฟค่ามาตรฐาน เข้าใจ
วิธีการสร้างกราฟมาตรฐานเพื่อใช้หาปริมาณ 
ความเข้มข้นของสารที่ไมรู่้ค่าได ้

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ศรมน 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

 

6 14 Feb 2019 คาร์โบไฮเดรต (Carbohydrates): เข้าใจ
และสามารถแยกแยะประเภทของ
คาร์โบไฮเดรต โดยใช้ปฏิกิริยาเคมทีี่จ้าเพาะใน
การทดสอบ และใช้ความรู้ ความเข้าใจที่ได้ใน
การทดสอบสารทีไ่ม่รู้ (unknown) ได้อย่าง
ถูกต้อง โดยเปรยีบเทียบกับ ปฏิกริิยาของ
คาร์โบไฮเดรตมาตรฐาน 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- อาจารย์ผู้สอนเลือกกลุ่มนักศึกษา ให้มาสรุปและ
อภิปรายผลการทดลองในแต่ละการทดลอง หน้า
ช้ัน โดยมีการแลกเปลี่ยนกับอาจารย์ผูส้อนและ
เพื่อนนักศกึษาในห้องปฏิบัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ศรมน 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ดร.กิตติพัฒน์ 
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มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

 

   แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

7 21 Feb 2019  ศึกษาด้วยตัวเอง 3 - ศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ เพิ่มเตมิด้วยตนเอง 
 

 สอบกลางภาค 
วันอาทิตย์ที่ 24 กุมภาพันธ์ 2562 

เวลา 13.00-15.00 

สอบกลางภาคประจ้าปีการศึกษา 2-2561 
ตามก้าหนดการณ์ของมหาวิทยาลยัฯ 

- - - 

8 07 Mar 2019 กรดอะมิโนและโปรตีน (Amino acids and 
Proteins): เข้าใจและสามารถทดสอบกรดอะ
มิโน และโปรตีน ด้วยปฏิกริิยาเคมทีี่จ้าเพาะ 
การศึกษาผลของค่า pH ที่มีต่อความสามารถ
ในการละลายของโปรตีน ศึกษาสารยับยั้งการ
ท้างานของเอนไซม์ ด้วยตัวยับยั้งแบบต่างๆ 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- อาจารย์ผู้สอนเลือกกลุม่นักศึกษา ให้มาสรุปและ
อภิปรายผลการทดลองในแต่ละการทดลอง หน้า
ช้ัน โดยมีการแลกเปลี่ยนกับอาจารย์ผูส้อนและ
เพื่อนนักศึกษาในห้องปฏิบัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ศรมน 
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มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที ่4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

9 14 Mar 2019 ลิพิด (Lipids): เข้าใจวิธีการและสามารถ
ทดสอบประเภทของลิพิดโดย ใช้ปฏิกิริยาเคมี
ที่จ้าเพาะ การทดสอบการเหม็นหนื ของไขมัน  
การทดสอบคณุสมบัติในการท้าความสะอาด 
ของสบู่และผงซักฟอก การใช้เครือ่งสเปคโตโฟ
โตมิเตอร์ เพื่อการวเิคราะห์หาปรมิาณคอล
เลสเตอรอลใน plasma 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- อาจารย์ผู้สอนเลือกกลุม่นักศึกษา ให้มาสรุปและ
อภิปรายผลการทดลองในแต่ละการทดลอง หน้า
ช้ัน โดยมีการแลกเปลี่ยนกับอาจารย์ผูส้อนและ
เพื่อนนักศึกษาในห้องปฏิบัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ศรมน 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

 

10 21 Mar 2019 เอนไซม์ (Enzymes): เข้าใจและสามารถวัด
การท้างาน ตลอดจนการค้านวณหาค่าแอคติวิ
ตีของเอนไซม์ -amylase 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทัง้ภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

อ.ศรมน 
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มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

 

แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

11 28 Mar 2019 การหมัก (Fermentation): เข้าใจและ
เรียนรู้ขบวนการใช้พลังงานของยีสต์ภายใต้ 
สภาวะทีไ่ม่มีออกซเิจน 
 
สอบปฏิบัติการใช้เครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
สอบปฏิบัติการใช้เครื่องสเปคโตโฟโตมิเตร์* 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ศรมน 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

 

12 04 Apr 2019 สอบปฏิบัติปลายภาค (Test unknown): 
การทดสอบหาสาร unknown โดยใช้ความรู้
จากเนื้อหาคารโ์บไฮเดรต กรดอะมิโนและ
โปรตีน โดยก้าหนดให้นักศึกษา 1 คน ได้รับ
สาร unknown 2 ตัวอย่าง 

3 บรรยาย และช้ีแจงวิธีการสอบปฏบิัติการทดสอบ
หาสาร unknown  
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ PowerPoint Slide ใน E-
learning 

อ.ศรมน 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
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มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

 

แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

13 18 Apr 2019 กรดนิวคลีอิค 1 (Nucleic acid part 1): 
เรียนรูห้ลักการ และวิธีการสกดัพลาสมิด จาก
แบคทีเรีย Escherichia coli ด้วยวิธี 
alkaline lysis 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ศรมน 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

 

14 25 Apr 2019 กรดนิวคลีอิค 2 (Nucleic acid part 2): 
เรียนรูห้ลักการ การตดัพลาสมดิดว้ยเอนไซม์
ดดัจ้าเพาะ (restriction enzyme) และ
เรียนรู้การแยกและการตรวจวิเคราะห์ ดีเอ็น
เอด้วยเทคนิค Agarose gel 
electrophoresis 

3 - สอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ* 
บรรยาย และสรุปภาพรวมของปฏบิัติการ 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน/
PowerPoint Slide ใน E-learning/วิดีทัศน์/
หนังสือชีวเคมี ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษท่ีมี
ในห้องสมุด 

อ.ดร.วิภาวรรณ 
อ.ศรมน 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 
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แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ท่ี 
กลุ่ม 11 (060) 
8.30-11.30 น. 

กลุ่ม 12 (060) 
12.30-15.30 น. 

หัวข้อ / รายละเอียด  
จ านวนชั่วโมง 
(บ / ป / ฝ) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสือ่ที่ใช้ อาจารย์ผู้สอน 

15 02 May 2019 - การส่งคืน อุปกรณ์ เครื่องแก้ว สิน้สุดการ
เรียนการสอนในรายวิชา BH2341 ปฏิบัติการ
ชีวเคมีพื้นฐาน  
- การน้าเสนอและ อภิปรายบทความ
วิทยาศาสตร์:ให้นักศึกษาแบ่งกลุม่ละประมาณ 
10-12 คน ร่วมกนัแปล และน้าเสนอบทความ
วิชาการ บทความวิทยาศาสตร์ ท่ีมีเนื้อหา
เกี่ยวข้องกับรายวิชาชีวเคมี พร้อมกันซักถาม
จากผู้เข้าร่วมฟัง ได้แก่ นักศึกษา และอาจารย์
ประจ้ากลุ่มชีวเคม ี

3 ตรวจรับอุปกรณ์ ท่ีนักศึกษาใช้มาตลอดภาค
การศึกษา เจ้าหน้าท่ีจากกองคลังเรียกเก็บเงิน
ค่าเสียหายของอุปกรณ์ เครื่องแกว้ท่ีนักศึกษาท้า
เสียหาย  
- น้าเสนอบทความวิชาการที่นักศกึษาแต่ละกลุ่ม 
ได้ไปค้นคว้ามา พร้อมการอภิปรายร่วมกับ
อาจารยผ์ู้สอน 
- สื่อท่ีใช้ ได้แก่ PowerPoint Slide  

อ.ศรมน 

อ.ดร.กิตติพัฒน์ 

อ.ดร.วิภาวรรณ 

 

 สอบปลายภาค 
วันอังคารที่ 7 พฤษภาคม 2562  

เวลา 13.00-15.00 

สอบปลายภาคประจ้าปีการศึกษา 2-2561 
ตามก้าหนดการณ์ของมหาวิทยาลยัฯ 

- - - 

** สอดแทรกจริยธรรมและคณุธรรม โดยพูดเรื่องความซื่อสตัย์ ไมล่อกกัน ตั้งใจเรียน เพื่อทดแทนพระคุณแม่ สอดแทรกจริยธรรมในรายวิชา 
    สอดแทรกอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย ( เศรษฐกิจพอเพียง คณุธรรม 6 ประการ ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตญัญู )ในการเรยีนการสอน 
***ส่งเสริมทักษะการเรยีนรู้ด้วยตนเอง โดยให้นักศึกษาค้นคว้าข้อมลูที่เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับวิชาแล้วน้ามาอภิปรายกันในกลุ่ม และน้าเสนอผลหน้าช้ัน พร้อมส่งรายงาน 
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แผนการสอน (ต่อ) (เขียนให้สอดคล้องกับ Curriculum Mapping และสอดคล้องกับหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
BH 2371 ปฏิบัติการชีวเคมี วันพฤหัสบด ีกลุ่ม 11 (060) เวลา 8.30 – 11.30 น. ห้อง 2-224 และ กลุม่ 12 (060) เวลา 12.30 – 15.30 น. ห้อง 2-224 

สัปดาห์ที่  กลุ่มที่ 11 
8.30-11.30 

กลุ่มที่ 12 
12.30-15.30 

Topic 

1 10 Jan 2019 Introduction to laboratory, Biochemical Techniques และตรวจรับอุปกรณ ์

2 17 Jan 2019 Buffers 1 (preparation) 
3 24 Jan 2019 Buffers 2 (properties)  

4 31 Jan 2019 Chromatography 

5 07 Feb 2019 Spectrophotometry 
6 14 Feb 2019 Carbohydrates 

7 21 Feb 2019 ศึกษาด้วยตนเอง 
วันอาทิตย์ที่ 24 กุมภาพันธ์ 2562 ; เวลา 13.00-15.00 

8 07 Mar 2019 Amino acids and protein 
9 14 Mar 2019 Lipids 

10 21 Mar 2019 Enzymes 
11 28 Mar 2019 Fermentation และการสอบปฏิบัติการใช้เคร่ืองสเปคโตโฟโตมิเตอร์ 

12 04 Apr 2019 Unknown 
13 18 Apr 2019 Nucleic acids (part 1) 
14 25 Apr 2019 Nucleic acids (part 2) 

15 02 May 2019 ตรวจเช็คและส่งคืนอุปกรณ์ และการน้าเสนอบทความวิชาการ 
วันอังคารที่ 7 พฤษภาคม 2562 ; เวลา 13.00-15.00 
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้  
ผลการเรียนรู ้
ที่เกี่ยวข้อง 

กิจกรรมการประเมิน สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วนของการ

ประเมินผล 
ข้อ 1.4, 2.1, 3.2, 4.2 และ 5.4 (060) รายงานปฏิบตัิการ   วันท่ีท้าการทดลอง 18 % 
ข้อ 1.4 และ 2.1 (060) การสอบย่อยก่อนเริ่มปฏิบัติการ วันท่ีท้าการทดลอง 14% 

ข้อ 1.4, 2.1, 3.2 และ 5.4 (060) 
สอบการทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ การใช้เครื่อง 
visible spectrophotometer 

ในช่ัวโมงการปฏิบัติการ การหมัก 
(Fermentation) 

 4 % 

ข้อ 1.4, 2.1,3.2, 4.2 และ 5.4 (060) สอบวิเคราะห์สาร unknown 
วันท่ี 2 เมษายน 2562 ในช่ัวโมง
ปฏิบัติการของแตล่ะกลุ่ม 

10 % 

ข้อ 1.4 และ 2.1 (060) 
สอบกลางภาคประจ้าปีการศึกษา 2-2561 
ตามก้าหนดการณ์ของมหาวิทยาลยัฯ 

วันอาทิตย์ที ่24 กุมภาพันธ์ 2562 
เวลา 13.00-16.00 น. 

24% 

ข้อ 1.4 และ 2.1 (060) 
สอบปลายภาคประจ้าปีการศึกษา 2-2561 
ตามก้าหนดการณ์ของมหาวิทยาลยัฯ 

วันอังคารที ่7 พฤษภาคม 2562 
เวลา 13.00-16.00 น. 

30% 
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หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ต าราและเอกสารหลักท่ีใช้ในการเรียนการสอน 
 คู่มือวิชาปฏิบัติการชีวเคมี  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยหัว
เฉียวเฉลิมพระเกียรติ                 
2. เอกสารอ่านประกอบ/สื่ออิเล็กทรอนิกส์/แหล่งอ้างอิงอ่ืนๆ ที่นักศึกษาควรอ่านเพิ่มเติม 

1. Bettelheim, A.J. and March, J..1995. Introduction to General, Organic & Biochemistry, 4th ed., 
Saunders College Publishing, USA. 

2. Horton-Szar, D. and Dominiczak, M., 2007. Metabolism and Nutrition., Mosby, UK.   
3. Murray, K.R., Granner,K.D., Mayes, A.P.,and Rodwell,W.V..1993. Harper’s Biochemist 23rd ed., 

Pentice-Hal International Inc., USA. 
4. Nelson, D.L. and Cox, M.M. Lehninger Principles of Biochemistry., 5th ed., W.H. Freeman and 

company, New York, USA. 
5. Stryer, L..1988. Biochemistry., 3rd ed., W.H. Freeman and company, New York, USA. 
6. Voet, D. and Voet, G. J.,1990. Biochemistry., John Wiley & Sons, Inc. ,USA. 
7. ดาวัลย์ ฉิมภู่  2550 ชีวเคมี ส้านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรุงเทพฯ 
8. ธาดา  สืบหลินวงศ์ และ นวลทิพย์  กมลวารินทร์ 2539 ชีวเคมีทางการแพทย์  ส้านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย  กรุงเทพฯ 
9. พจน์ ศรีบุญลือ พัชรี บุญศิริ ชฏามาศ พินิจสุนทร และ เปรมใจ อารีจิตรานุสรณ์ 2555 ต้าราชีวเคมี หจก.  
โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา ขอนแก่น  
10. มนตรี  จุฬาวัฒนทล  2542   ชีวเคมี  พิมพ์ที่ หจก. จิรรัชการพิมพ์ กรุงเทพฯ 
11. สุนันทา  ภิญญาวัฒน์  2532  ชีวเคมี 2  ส้านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค้าแหง  กรุงเทพฯ 

3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 1. website: https://www.sciencedirect.com/        
 2. website: https://scholar.google.com/        
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หมวดที่ 7 การประเมินรายวิชาและกระบวนการปรับปรุง 
 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1.1 การประเมินประสิทธิผลจากแบบส้ารวจทางออนไลน์ ที่ทางมหาวิทยาลัยจัดท้าให้นักศึกษาทุกคนเพ่ือประเมิน
รายวิชา ได้แก่ วิธีการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน บรรยากาศการ
เรียนการสอนภายในห้องเรียน และข้อเสนอแนะในการปรับปรุงรายวิชาจากผู้เรียน โดยผลการประเมินและ
ข้อเสนอแนะจะส่งถึงอาจารย์ผู้สอน และผู้ร่วมสอนในรายวิชานั้น เพื่อน้ามาปรับปรุง พัฒนาการเรียนการสอน
ในภาคการศึกษาต่อไป 

1.2 มีการจัดกลุ่มนักศึกษา กลุ่มละ 2 คน ในการปฏิบัติการทดลองแต่ละเรื่อง มีการสรุปผลการทดลองของ
นั ก ศึ ก ษ า เป็ น ก ลุ่ ม ใ น ท้ า ย ชั่ ว โ ม ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  เป็ น ก า ร ส รุ ป เนื้ อ ห า ที่ เ รี ย น ไ ป แ ล้ ว 
มีการอภิปรายร่วมกันระหว่างผู้สอนกับนักศึ กษา เพ่ือประเมินความรู้  ความเข้าใจของนักศึกษา 
และเป็นการสะท้อนกลับว่านักศึกษาเข้าใจในเนื้อหาได้อย่างถูกต้องหรือไม่ 

1.3 ป ร ะ เ มิ น จ า ก ก า ร ค้ น ค ว้ า อิ ส ร ะ แ ล ะ ห า ค ว า ม รู้ เ พ่ิ ม เ ติ ม 
โดยให้นักศึกษาเขียนรายงานในส่วนของบทน าในแต่ละการทดลองนอกเหนือจากที่มีอยู่แล้วในคู่มือปฏิบัติการ
ชี ว เค มี พ้ื น ฐ า น  แ ล ะ จ า ก ก า ร ค้ น ค ว้ า เ พ่ิ ม เติ ม เ พ่ื อ เขี ย น ใน ส่ ว น วิ จ า ร ณ์ ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง 
อย่างสร้าสรรค์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 เป็นการสังเกตการณ์ของผู้สอน ในระหว่างที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน การร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน รวมทั้ง

ผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตลอดภาคการศึกษา โดยพิจารณาจาก                      
2.1. การเตรียมความพร้อมของนักศึกษาก่อนท้าการทดลองโดยพิจารณาจากการเขียนวิธีการทดลองเป็น flow 

chart / รายงานในแต่ละการทดลอง 
2.2 คะแนนการสอบย่อย คะแนนสอบปฏิบัติการ ผลสอบกลางภาค ผลสอบปลายภาค 
2.3. จ้านวนของผู้เข้าเรียนในแต่ละครั้ง 
2.4. สื่อการสอน การตอบค้าถามในชั้นเรียน การสรุปผลการทดลองหน้าห้องปฏิบัติการ การเตรียมความพร้อมของ

นักศึกษาก่อนท้าการทดลองโดยพิจารณาจากการเขียนวิธีการทดลองเป็น flow chart / รายงานในแต่ละการ
ทดลอง  
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3. วิธีการปรับปรุงการสอน 

3.1  จัดประชุมคณาจารย์ผู้สอนทุกภาคการศึกษา เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนโดยพิจารณาจากผลการประเมิน
การสอนรายวิชาโดยนักศึกษา และเน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ กลยุทธ์การประเมินการสอน รวมทั้งการพัฒนาและ
ปรับปรุงสื่อการสอนต่าง ๆ เช่น เอกสารประกอบการสอน เทคนิคการถ่ายทอดความรู้ และ e-learning 
รว่มกับการน้าเอาผลวิเคราะห์ข้อสอบมาปรับปรุงเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอน  

3.2 ร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้ แบ่งปันประสบการณ์ สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน ระหว่างอาจารย์ผู้สอนในรายวิชา 
เพ่ือปรับปรุงวิธีการให้เหมาะสม และสอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
 มีการด้าเนินการทุกภาคการศึกษา เพื่อยืนยันว่า ผลการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา และผล

การประเมินการสอนมีมาตรฐานน่าเชื่อถือได้โดย 
4.1 ทบทวนจากพฤติกรรมของนักศึกษา ได้แก่  การเข้าห้องเรียนตรงเวลา และขาดเรียนไม่เกินร้อยละ 20 ของ

เวลาเรียนทั้งหมด การแต่งกายถูกต้องตามระเบียบของมหาวิทยาลัย การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการ
สอน เช่นการถามตอบในห้องเรียน 

4.2 ทวนสอบจากผลสัมฤทธิ์การเรียนในชั้นเรียน ได้แก่ การตอบค้าถามปากเปล่า การสรุปผลการทดลองในชั้น
เรียน การทดสอบย่อย การเตรียมความพร้อมของนักศึกษาก่อนท้าการทดลองโดยพิจารณาจากการเขียน
วิธีการทดลองเป็น flow chart / รายงานในแต่ละการทดลอง 

4.3 ทวนสอบจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่มอบหมายได้แก่ การดูความถูกต้องในเนื้อหาวิชา การประยุกต์
ความรู้ น้าเสนอในรูปแบบของรายงาน การส่งงานได้ตรงเวลา 

4.4 ทวนสอบจากการสอบย่อยและสอบกลางภาคเพ่ือเก็บคะแนนในแต่ละครั้ง 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

 ในกลุ่มวิชามีการด้าเนินการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอนโดย
นักศึกษาและผลการประเมินการสอนมาเป็นข้อมูล และใช้เป็น แนวทางในการปรับปรุงโดยปรับเนื้อหาวิชาให้
สอดคล้องกับการน้าไปใช้ในการศึกษาต่อในรายวิชาต่อไป และใช้ในการพัฒนาเพ่ือวางแผนการเรียนการสอนใน
ภาคการศึกษาต่อไป เพ่ือให้สอดคล้องกับวิธีการเน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ด้าน  
Critical thinking, Creativity, Collaboration, Communication 
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มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกยีรต ิ

    
     ชือ่อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา/กรรมการ 
      ลงชื่อ  

 
 (อาจารย์ ศรมน สุทิน) 

                                                          วันที่รายงาน  3  มกราคม  พ .ศ . 2562 
 

  ชือ่อาจารย์ผู้ร่วมสอน/ประธานกลุ่มวิชาชีวเคมี 
 
ลงชื่อ   

 (อาจารย์ ดร.วิภาวรรณ วิทยกฤตศิริกุล) 
                                      วันที่รายงาน  3  มกราคม  พ .ศ . 2562 

  
   ชือ่อาจารย์ผู้ร่วมสอน/กรรมการ/เลขานุการกลุ่มวิชา 

            
ลงชื่อ 
 (อาจารย์ ดร.กิตติพัฒน์ โสภิตธรรมคุณ) 

                                   วันที่รายงาน  3  มกราคม  พ .ศ . 2562 
 

ชือ่อาจารย์หัวหน้าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 
ลงชื่อ 

           
        (อาจารย์ ดร.สุรีย์พร หอมวิเศษวงศา) 
                                วันที่รายงาน  3  มกราคม  พ .ศ . 2562 

 

มคอ.มคอ.55  

                          
มหาว  ิทยาลิ ยหิ วเฉ  ิยวเฉล  ิมพระเก  ิยรต  ิ        
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4. ขอเ นอแนะของอาจารยผู  รู  บผู  ดชอบรายวู  ชาตออาจารยผู  รู  บผู  ดชอบ ลู  กู  ตร 
ไมมี   

 

ชู  ู ออาจารยผู  รู  บผู  ดชอบรายวู  ชา  
 

 
ลงชี   ีอ อาจารย รมน  ีที  น      ีนที   ีรายงาน 27 พฤ ภาคม 2558 

             

   อาจารย ดร.  ีรี  ยพร อมี เ ง า                        ีนที   ี 27 พฤ ภาคม 2558 

ู  ว นา าขาวู  ชาวู  ทยาศา ตรกายภาพ 
 


