
มคอ.3  

รายละเอียดของรายวิชา MI3412 การวิเคราะห์แบคทีเรียก่อโรคและสารพิษในอาหาร 

ภาคการศึกษาท่ี 2  ปีการศึกษา 2561 
โดย สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

 

 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 

1. รหัสและชื่อรายวิชา    MI3412 การวิเคราะห์แบคทีเรียก่อโรคและสารพิษในอาหาร  
(Detection of Pathogens and Toxins in Foods) 

2. จ านวนหน่วยกิต     2 (1/1-1/3-0)     
3. หลักสูตรและประเภทรายวิชา   หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจุลชีววิทยาอุตสาหกรรม 
       ประเภทรายวิชากลุ่มวิชาชีพ  
4. ระดับการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน   ระดับปริญญาตรี / ช้ันปีท่ี 3      
5. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  MI2053 วิทยาแบคทีเรียดีเทอร์มิเนทีฟ และ MI3163 จุลชีววิทยาอาหาร 
6. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) ไม่มี       
7. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 1) อาจารย์ ดร.รุจิราลัย พูลทวี         
       2) อาจารย์ ดร.จ ารูญศรี พุ่มเทียน 

3) อาจารย์ ดร.ปิยาภรณ์ สุภัคด ารงกุล 
(อาจารย์กลุ่มวิชาจุลชีววิทยา สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ)   

8. สถานที่เรียน     บรรยาย ห้อง 2-213 อาคารเรียน (วันจันทร์ 8.30 - 9.30 น.) 
     ปฏิบัติการ ห้องปฏบิัติการจุลชีววิทยา 1 (MI1) (วันจันทร์ 9.30 - 12.30 น.) 

9.  วันที่จัดท ารายละเอียดของรายวิชา  3 มกราคม 2562  
    

หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา เพื่อให้ผูเ้รียน 
1.1 มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับจุลินทรีย์ที่เป็นสาเหตุของโรคติดเช้ือในระบบทางเดินอาหาร ทั้งชนิดของจุลินทรีย์และสารพิษ

ที่ท าให้เกิดโรคในอาหาร กลไกการก่อโรค อาการของโรค แหล่งที่พบเช้ือ สาเหตุของการปนเปื้อน และการป้องกัน (ด้าน
ความรู้) 

1.2 สามารถอธิบายหลักการตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียก่อโรคในอาหารด้วยวิธีมาตรฐาน (ด้านความรู้) 
1.3 สามารถตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียทดสอบที่เป็นสาเหตุของโรคอาหารเป็นพิษในอาหารตัวอย่างได้ (ด้านความรู้ / ด้านทักษะ

ทางปัญญา) 
1.4 เรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม และการท างานเดี่ยว โดยมีการแสดงออกถึงความมีวินัย เสียสละ และความรับผิดชอบต่อการ

ท างาน (ด้านคุณธรรม) 
1.5 มีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกิจกรรมด้านคุณธรรม 6 ประการ ได้แก่ ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตัญญู และ

น าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการเรียน (ด้านคุณธรรม) 
1.6 แสดงออกถึงการเคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่าง ๆ ขององค์กรและสังคม มีความเข้าใจผู้อื่น เคารพสิทธิ และรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น (ด้านคุณธรรม) 
1.7 แสดงออกถึงการปรับตัวท างานร่วมกันในการท างานกลุ่ม ทั้งในฐานะผู้น าและสมาชิกกลุ่ม (ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคลและความรับผิดชอบ) 
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1.8 สามารถอภิปรายและน าเสนอผลงานกลุ่ม โดยการใช้เทคโนโลยีในการรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการน าเสนอ
ข้อมูล (ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข / การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ) 

 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา / ปรับปรุงรายวิชา 
ปัญหาท่ีพบจากการเรียนการสอน 

ปีการศึกษา 1/2560 
วัตถุประสงค์ในการพัฒนา / แนวทางการพัฒนาและปรับปรุง 

ในปีการศึกษา 1/2561 
1.  จาก มคอ.5 
ไม่มี 

1.1 จัดการเรียนการสอนที่ เน้นผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการ
ปฏิบัติจริง และส่งเสริมการเรียนรู้และทักษะในศตวรรษที่  21  
โดยเฉพาะในด้านการคิดวิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา โดยน าการสอบ
ปฏิบัติการแบบจับเวลามาใช้ในการวัดประเมินผลด้วย  

1.2 จัดการเรียนการสอนท่ีนักศึกษาได้ฝึกทักษะด้านภาษาอังกฤษ โดยเน้น
ด้านการอ่านจับใจความ และการเขียน  

1.3 จัดท าบทเรียนออนไลน์ (E-learning) ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
เพื่อให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองนอกห้องเรียน และสามารถ
ทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ อาจส่งเสริมให้นักศึกษาส่ง
รายงานและท าบทสอบย่อยใน E-learning  

1.4 ปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนให้มีเนื้อหาทันสมัย สอดคล้องกับ
วิทยาการและเทคโนโลยีตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง 

2.  จากผลประเมินการสอนจากนักศึกษา 
ไม่มี 

 
 

3.  จากการประเมินการสอนโดยผู้สอน 
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาระหว่างเรียน 
พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีพื้นฐานความรู้พอสมควร 
และสามารถรับความรู้ใหม่ ๆ ได้ แต่อาจมีนักศึกษา
บางส่วน (ส่วนน้อย) ขาดความตั้งใจในระหว่างเรียน 
ขาดความกระตือรือร้น  และไม่ทบทวนบทเรียน              
จึงส่งผลให้คะแนนสอบไม่ดี และเนื่องจากปฏิบัติการ
ส่วนใหญ่ นอกจากจะมีการทดลองภายในช่ัวโมงเรียน
แล้ว ยังจ าเป็นต้องมีการติดตามผลการทดลองนอก
เวลาเรียน ซึ่งนักศึกษาบางส่วนขาดความเอาใจใส่ใน
การติดตามผลการทดลอง หรือไม่มีการติดตามอย่าง
สม่ าเสมอ ท าให้นักศึกษายังไม่เข้าใจในบทปฏิบัติการ 
ขาดกระบวนการคิดและการวิเคราะห์ผลที่เกิดจากการ
ทดลอง 

 
ในปฏิบัติการแต่ละเรื่องจะมีบททดสอบย่อย ทั้งบททดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน เพื่อนักศึกษามีการเตรียมตัวก่อนเข้าเรียนปฏิบัติการ สร้างความ
กระตือรือร้น รวมทั้งเป็นการทบทวนความรู้ที่ได้เรยีนไปในปฏิบัติการผา่นมา 
การถาม - ตอบระหว่างผู้สอนและผู้เรียนจะเป็นการกระตุ้นให้นักศึกษามี
ความกระตือรือร้นและส่งผลให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ ผู้สอนจะคอยติดตามผลการท าการทดลองของนักศึกษา และ
ติดตามงานมอบหมาย เป็นการกระตุ้นให้นักศึกษามีความเอาใจใส่ต่องานที่
ได้รับมอบหมาย 
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หมวดที่ 3 ลักษณะและการด าเนินการ 
 

1. ค าอธิบายรายวิชา  
  การศึกษาชนิดของแบคทีเรียและสารพิษที่ท าให้เกิดโรคในอาหาร กลไกการก่อโรค อาการของโรค แหล่งที่พบเชื้อ สาเหตุของ
การปนเปื้อน และวิธีการตรวจวิเคราะห์หาจุลินทรีย์ก่อโรคในอาหารตามวิธีมาตรฐาน และวิธีทางชีวโมเลกุล และท าปฏิบัติการตาม              
หัวเรื่องซึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา 
 

2. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ในการเรียนการสอน / ภาคการศึกษา   
  บรรยายสัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง และ ปฏิบัติการ 3 ช่ัวโมง จ านวน 15 ครั้ง / ภาคการศึกษา  (รวม บรรยาย 15 ช่ัวโมง และ ปฏิบัติการ 45 

ช่ัวโมง / ภาคการศึกษา)                              
 

3. วันเวลาให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการเป็นรายบุคคล 
วัน / เวลา ที่นักศึกษาสามารถขอค าปรึกษาได้  

วันจันทร์ เวลา 13.00 – 16.30 น. วันอังคารและพุธ เวลา 15.30 - 16.30 น. / เวลาวา่งของนักศึกษาและอาจารย์
ผู้สอนตรงกัน 
สถานที่ติดต่อ / ช่องทางติดต่อ       

ห้องพักอาจารย์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ห้อง 2-231 ช้ัน 2 อาคารเรยีน 
หรือ ห้องพักอาจารย์ ช้ัน 3 อาคารปฏิบัติการ 5 ช้ัน หรือให้นักศึกษานัดเวลาเข้าสอบถามปัญหาการเรียนได้ตามทีต่้องการที่
เบอร์โทรศัพท์ภายในมหาวิทยาลัย 02-3126360-79 ต่อ 1206 หรือทาง E-mail: 

อาจารย์ ดร.รุจริาลยั พูลทวี   r.poontawee@yahoo.co.th 
  อาจารย์ ดร.จ ารญูศรี พุ่มเทียน  jamroonsri@gmail.com 

อาจารย์ ดร.ปิยาภรณ์ สุภคัด ารงกลุ  junejungko@hotmail.com 
 

หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศกึษา 
 

การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้าน ให้ข้อมูลในแต่ละด้าน ดังนี ้
 1. ความรู้หรือทักษะที่รายวิชามุ่งหวังที่จะพัฒนานักศึกษา ซึ่งต้องสอดคล้องกับที่ระบุในแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบ
ต่อมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
 2. ระบุวิธีการสอนที่ใช้ในการพัฒนาความรู้ / หรือทักษะในข้อ 1 
 3. ระบุวิธีวดัและประเมินผลรายวิชาที่สอดคล้องกับประเมินผลการเรียนรู้ในมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละด้าน 
 

ท่ี รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 1. คุณธรรม 
จริยธรรม 

2. ความรู ้ 3. ทักษะ
ทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข
การสื่อสารการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

6. ทักษะ
การ

ปฏิบัติงาน
ด้าน

วิชาชีพ 

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 

หมวดวิชาเฉพาะด้าน (กลุ่มวิชาชีพ)                         

11. MI3412 การวิเคราะห์
แบคทีเรียก่อโรค
และสารพิษใน
อาหาร 

2(1/1-1/3-0)  ○ ● ○  ● ●   ●   ○ ○    ● ○ ○  ● ○ ● 
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1. คุณธรรม จริยธรรม ท่ีต้องพัฒนา 

(⚫ หลัก ○ รอง) 
วิธีการสอน  วิธีการประเมินผล 

○ มีคุณธรรม  6 ประการ ได้แก่ ขยัน 
อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตัญญู 
แ ล ะด า เนิ น ชี วิ ต ต าม แ น วป รั ชญ า
เศรษฐกิจพอเพยีง (1.2) 

1) ผู้สอนเน้นย้ าถึงการรายงานผลการทดลองที่
ถู ก ต้ อ ง  ต ร งต าม ค วาม เป็ น จ ริ ง  เพื่ อ
แสดงออกถึงความซื่อสัตย์ มีจิตส านึกและ
ตระหนักในการปฏิบัติตามจรรยาบรรณ
วิชาชีพนักจุลชีววิทยา 

2) ก าหนดให้มีกิจกรรม 
-  การรักษาความสะอาดในห้องเรยีน / 

ห้องปฏิบัติการ 
-  มีการผลดัเปลี่ยนเวรในการฆ่าเช้ือและท า

ความสะอาดอุปกรณ์ทดลอง 
-  การลดปรมิาณการใช้กระดาษ เช่น การ

ใช้กระดาษ reused ในการท ารายงาน 
สอบย่อย   

-  รณรงค์การคดัแยกขยะ ก าจัดขยะ
ปนเปื้อนเชือ้อย่างเหมาะสม / การใช้
จักรยานอย่างมีวินัย 

1) ประเมินจากคุณภาพและความถูกต้อง
ของรายงานผลการทดลองการตรวจ
วิ เคราะห์ เช้ือจุลินทรีย์ ในตั วอย่ าง
อาหาร 

2) ห้องเรียน / ห้องปฏิบัติการ สะอาด 
เป็ นระเบี ยบ เรี ยบ ร้อย  มี การเก็ บ
อุปกรณ์ที่ใช้แล้วอย่างเหมาะสม ก าจัด
ขยะอย่างเหมาะสม 

3) นักศึกษาใช้กระดาษ reused ท า
รายงาน 

4) ผู้สอนให้ข้อมูลสะท้อนกลับแก่
นักศกึษาเพื่อปรับปรุง 

 

⚫ แสดงออกถึงความมีวินัยและความ
รับผิดชอบ เสียสละ และเป็นแบบอย่างที่
ดีต่อสังคม (1.3) 

1) ผู้ สอนท าข้อตกลงกับนักศึกษาในเรื่อ ง
ระเบียบการเข้าช้ันเรียน / ระเบียบการใช้
ห้องปฏิบัติการ เกณฑ์ในการให้คะแนน และ
การส่งงานมอบหมาย  

2) ก าหนดให้มีกิจกรรม 
-  เข้าเรียนตรงเวลาและครบตามเกณฑ์  
-  การรับผิดชอบส่งงานครบถ้วนและตรง

ตอ่เวลา 
-  การหมุนเวียนกันเตรียมปฏิบัตกิาร (จัด

แลปเวร) 
3) ละเว้นพฤติกรรมทีไ่มเ่หมาะสมในห้องเรียน 

เช่น ไม่ส่งเสียงดังรบกวนผู้อื่น ปิดเครื่องมือ
สื่อสารระหวา่งมีการเรียนการสอน ไม่
รับประทานอาหาร หรือท้ิงขยะในห้องเรียน 

1) นักศึกษาท่ีเข้าเรียนตรงเวลาอยา่งน้อย
ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนท้ังหมด มี
จ านวนมากกว่าร้อยละ 80 ของ
จ านวนนักศึกษาท้ังหมด 

2) นักศึกษาส่งงานครบถ้วนมจี านวน
มากกว่าร้อยละ 80 ของจ านวน
นักศึกษาท้ังหมด 

3) นักศึกษามาเตรียมอุปกรณ์ส าหรับ
ปฏิบัติการครบถ้วนตามก าหนดเวลา 

4) สังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาใน
ห้องเรียน / ห้องปฏิบัติการ  

○ เคารพกฎระเบียบและข้อบังคบัต่าง ๆ 
ขององค์กรและสังคม (1.4) 

1) ท าความเข้าใจกับนักศึกษาเกี่ยวกับข้อตกลง
เบื้องต้นในการปฏิบตัิตามกฏระเบยีบของ
มหาวิทยาลยั ได้แก่ การแต่งกายถกู
ระเบียบและเหมาะสมในห้องปฏิบตัิการ / 
ไม่เข้าไปในแหล่งอบายมุข ตามข้อห้ามของ
มหาวิทยาลยั / การไม่ทุจรติในการสอบทุก

1) ติดตามคะแนนความประพฤติของ
นักศกึษาจากหลักสูตร / คณะวิชา 
โดยต้องไม่มีนักศึกษาท่ีถูกหักคะแนน
ความประพฤตเิกินกว่า 20 คะแนน
ตลอดภาคการศึกษา 
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ระดับ / การไม่ลักขโมย 
2) สอดแทรกข่าวสารทีเ่กี่ยวกับการเคารพกฏ

ระเบียบของสังคม โดยให้นักศึกษามีส่วน
ร่วม ในการวิเคราะห์ข่าวสาร มีการเสนอ
ความคิดเห็นร่วมกันและยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

2. ความรู้ ที่ต้องพัฒนา  

(⚫ หลัก ○ รอง) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

⚫ อธิบายความรู้หลักการและทฤษฎีใน
รายวิชาที่เรียน (2.1) 

 

จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
และเน้นทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 
ด้าน Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
1) สอนโดยใช้วิธีการบรรยายเนื้อหาภาคทฤษฎี 

พร้อมอธิบายวธิีการตรวจเช้ือจุลินทรีย์ที่ก่อ
โรคในอาหารตามหลักมาตรฐาน เพื่อให้
นักศึกษาได้เข้าใจถึงลักษณะการปนเปื้อน
ของจุลินทรีย์ในอาหารชนิดต่าง ๆ และรู้จัก
วิธีการตรวจวิเคราะห์จุลินทรีย์ก่อโรคใน
อาหาร มีการยกตัวอย่าง การถาม-ตอบ 
การตั้งโจทย์ และการแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็น
ที่เกี่ยวกับการตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียก่อ
โรคภายในช้ันเรียน เพื่อให้นักศึกษามี
ความรู้และความเข้าใจชันเจนขึ้น ไม่ใช้
เพียงการเรยีนรู้แบบท่องจ า 

2) ฝึกให้นักศึกษาท าปฏิบัติการ โดยการ
บรรยายเนื้อหาวิธีการทดลอง ซึ่งเน้นเรื่อง
การน าความรู้และวิธีการทดลองใน
สาขาวิชาอื่น ๆ มาประยุกต์ใช้กับวิธีการ
ทดลองทางจุลชีววิทยา 

3) มอบหมายงานให้นักศึกษาแปลบทความ
วิจัยภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวข้องกับแบคทีเรีย
ก่อโรคทีป่นเปื้อนในอาหารเพื่อให้นักศึกษา
ได้เรียนรู้ถึงความกา้วหน้าใหม่ ๆ และฝึก
ทักษะภาษาอังกฤษด้านการอ่านจบัใจความ 

4) มอบหมายให้นักศึกษาจับกลุ่ม น าเสนอ
วิธีการตรวจวิเคราะห์จุลินทรีย์ก่อโรคใน
อาหารตัวอย่างตามหลักมาตรฐาน โดย
สมาชิกแต่ละคนต้องน าหลักการความรู้ที่ได้
เรียน ประกอบกับการแปลเอกสารวิธีการ
ตรวจสอบ เช้ือแบ คที เรี ย ก่ อ โรคต าม

1) สอบย่อย สอบกลางภาค และ 
สอบปลายภาค 
2) เฉลยข้อสอบย่อยและข้อสอบกลางภาค

เพือ่ให้ข้อมูลสะท้อนกลับแก่นักศึกษา
ในการพัฒนาความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ท่ี
เรียนและท าคะแนนสอบได้น้อย 

3) คุณภาพของการแปลบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวข้องกับแบคทีเรีย
ก่อโรคที่ปนเปื้อนในอาหารทีม่ีความ
ถูกต้องและได้ใจความ 

4) คุณภาพของวีดิทัศน์วิธีการตรวจ
วิเคราะหจ์ุลินทรยี์ก่อโรคในอาหาร
ตัวอย่างตามหลักมาตรฐานท่ีมีความ
ครบถ้วนและเข้าใจได้ง่าย 

5) คุณภาพของรายงานผลการตรวจ
วิเคราะหจ์ุลินทรยี์ก่อโรคในอาหาร
ตวัอย่างที่มีความถูกต้อง มีการ
อภิปรายอย่างเป็นเหตเุป็นผลโดย
อาศัยความรู้ทีไ่ด้เรียนในรายวิชา 

6) สังเกตพฤติกรรมการสนใจในการเรยีน 
และประเมินผลจากจากการถามตอบ
ในช้ันเรียนในประเด็นต่าง ๆ 
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มาตรฐานสากล โดยสามารถอธิบาย
หลักการ ขั้นตอน และการตรวจสอบผล
การวิเคราะห์จุลินทรีย์ในอาหารได้อย่าง
ถูกต้องและครบถ้วน โดยสามารถน าเสนอ
ในรูปแบบของวีดิทัศน์ 

5) มอบหมายให้นักศึกษาตรวจวเิคราะห์
แบคทีเรียก่อโรคในตัวอย่างที่จ าลองการ
ปนเปื้อนเชื้อ โดยให้นักศึกษาใช้วิธีการ
ตรวจวิเคราะห์ทีเ่ป็นมาตรฐานสากลเพื่อฝึก
ทักษะการท างานทางวิชาชีพ 

⚫ บูรณาการความรู้ในรายวิชาที่เรยีนกับ
การเรยีนในสาขาวิชาชีพ (2.2) 

1) มอบหมายให้นักศึกษาตรวจวเิคราะห์
แบคทีเรียก่อโรคในตัวอย่างที่จ าลองการ
ปนเปื้อนเชื้อ โดยให้นักศึกษาใช้วิธีการ
ตรวจวเิคราะห์ทีเ่ป็นมาตรฐานสากลเพื่อฝึก
ทักษะปฏิบัตสิ าหรับน าไปใช้ในการท างาน
ทางวิชาชีพ 

2) ฝึกให้นักศึกษาวางแผนการทดลอง และ
เตรียมอุปกรณ์ส าหรับการทดลองด้วย
ตนเอง 

1) ประเมินจากคณุภาพของรายงานผล
การตรวจวเิคราะห์จลุินทรีย์ก่อโรคใน
อาหารตัวอย่างที่มีความถูกต้อง มกีาร
อภิปรายอย่างเป็นเหตเุป็นผลโดย
อาศัยความรู้ทีไ่ด้เรียนในรายวิชา 

3. ทักษะทางปัญญา ที่ต้องพัฒนา 

(⚫ หลัก ○ รอง) 
วิธีการสอน  วิธีการประเมินผล 

⚫ สามารถค้นหาข้อเท็จจริง ท าความ
เข้าใจประเมินข้อมูลแนวคดิและหลักฐาน
ใหม่จากแหล่งข้อมลูที่หลากหลายแล้ว
น ามาสรุปใช้แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง (3.1) 

จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
และเน้นทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 
ด้าน Collaboration (การร่วมมือร่วมใจ) / 
Creativity (ค ว า ม คิ ด ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ) / 
Communication (การสื่ อสารติด ต่อ ) / 
Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
1) มอบหมายให้นักศึกษาค้นคว้าบทความ

วิชาการ / บทความวิจัยภาษาต่างประเทศ
ที่เกี่ยวข้องกับการตรวจวิเคราะห์แบคทีเรีย
ก่อโรคและสารพิ ษในอาหาร อ่ านจับ
ใจความและมาสอบปากเปล่ากับอาจารย์
รายบุคคล  

2) ก าหนดให้นักศึกษาท างานกลุ่มเกี่ยวกับการ
ตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียก่อโรคในตัวอย่าง 
โดยการออกแบบการทดลอง ด าเนินการ
ทดลอง รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ผล และ
น าเสนอผ่านสื่อ PowerPoint เพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ

1) ประเมินจากความถูกต้องในการแปล
ผลบทความวิชาการ / บทความวจิัย 

2) ประเมินจากความถูกต้องเหมาะสมของ
การใช้วิธีการตรวจวิเคราะห์แบคทีเรีย
ก่อโรคในตัวอย่าง  

3) ประเมินจากความถูกต้องของผลการ
วิเคราะห์ การสรุปผลการทดลอง และ
การน าเสนอ 

4) ให้ข้อมูลสะท้อนกลับแก่นักศึกษาเมื่อมี
การสอบปากเปล่า หรือการน าเสนอ
รายงานหน้าช้ันเรยีน 
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แก้ปัญหา ทักษะการใช้เทคโนโลยี และ
ทักษะด้านการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
สามารถเช่ือมโยงความรู้จากการเรียน
บ ร รย าย ได้  แ ล ะ เขี ย น ร าย งา น ก า ร
ปฏิบัติการอย่างถูกต้องเหมาะสม 

3) ฝึกให้นักศึกษาวิเคราะห์ถึงปัญหาที่อาจ
เกิดขึ้นจากการท าการทดลอง และค้นคว้า
หาค าตอบโดยการศึกษาเพิ่มเติมจากแหล่ง
อ้างอิงต่าง ๆ แล้วน าความรู้ที่ได้ศึกษามา
ประยุกต์ใช้ส าหรับแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
การทดลอง 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบคุคล 
และความรับผิดชอบท่ีต้องพัฒนา  

(⚫ หลัก ○ รอง) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

○ สามารถช่วยเหลือและแก้ปญัหากลุ่ม
ได้อย่างสร้างสรรค์ ท้ังในฐานะผู้น าและผู้
ตาม (4.1) 

จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
และเน้นทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 
ด้าน Collaboration (การร่วมมือร่วมใจ) / 
Communication (การสื่ อสารติด ต่อ ) / 
Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
1) มอบหมายงานกลุ่ม (การจัดท ารายงานและ

จั ด ท า วี ดิ ทั ศ น์ ) แ ล ะ ให้ นั ก ศึ ก ษ าท า
ปฏิบัติการเป็นกลุ่ม และจัดท ารายงาน
ปฏิบัติหลังจากฝึกปฏิบัติในแต่ละหัวข้อ 
เพื่อให้นักศึกษาสามารถท างานร่วมกัน ซึ่ง
ต้องมีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบในกลุ่ม ฝึก
ภาวะความเป็นผู้น า มีการผลัดเปลี่ยน
บทบาทภายในกลุ่มอย่างเหมาะสม ทั้งใน
บทบาทผู้น าและผู้ตาม มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นภายในกลุ่ม และการยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  

1) ประเมินจากรายงานผลการวเิคราะห์
จุลินทรีย์ในอาหารตัวอย่าง 

2) ประเมินจากพฤติกรรมและการ
แสดงออกของนักศึกษาในระหว่างการ
ท างานกลุ่มและการน าเสนอ  

3) ก าหนดให้นักศึกษาประเมินพฤติกรรม
ในการท างานของสมาชิกในกลุ่ม 

○ สามารถปรับตัวเข้าท างานร่วมกับ
ผู้อื่นทั้งในฐานะผู้น าและสมาชิกกลุ่ม 
(4.2) 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

ที่ต้องพัฒนา (⚫ หลัก ○ รอง) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

⚫ สามารถสรุปประเด็น และสื่อสาร ทั้ง
การพูดและการเขียนและเลือกใช้รูปแบบ
การน าเสนอได้ถูกต้องเหมาะสม (5.2) 

จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
และเน้นทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 
ด้าน Communication (การสื่อสารติดต่อ) 
/ Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
1) มอบหมายงานกลุ่ม / งานเดี่ยวให้นักศึกษา

ไปสืบค้นบทความวิชาการ / บทความวิจัย 

พิจารณาความถูกต้องจากการรายงาน
และความสามารถในการน าเสนอผลของ
การศึกษาค้นคว้าหน้าช้ันเรียน 
1) ประเมินจากวิธีการเลือกใช้เครือ่งมือ 

และแหล่งของข้อมูลสารสนเทศ 
2) ประเมินจากคณุภาพการแปลเอกสาร

○ มีวิจารณญาณในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศในการรวบรวมข้อมลู 
ประมวลผล แปลความหมาย และ
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น าเสนอข้อมูลสารสนเทศอยา่งสม่ าเสมอ 
(5.3) 

หรือศึกษาเพิ่ ม เติ ม เรื่ องการวิ เคราะห์
จุลินทรีย์ก่อโรคในอาหารตัวอย่างตามหลัก
มาตรฐาน โดยนักศึกษาต้องสามารถเข้าถึง
ฐานข้อมูลต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ / ฐานข้อมูล
ห้องสมุด / เอกสารมาตรฐานต่าง ๆ ได้ 
พร้อมทั้งสามารถอ่านเอกสารภาษาอังกฤษ 
แปล สรุปใจความเพื่อน าเสนอให้เข้าใจง่าย 
ทั้งในรูปแบบการสอบปากเปล่า / การ
จัดท า PowerPoint น าเสนอหน้าช้ันเรียน 
/ การจัดท าสื่อวีดิทัศน์  

2) ผู้สอนเน้นย้ าการเขียนเอกสารรายงานและ
การน าเสนอผลงานมอบหมายของนักศึกษา
โดยใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง  

3) มีการเอกสารประกอบการสอน / เอกสาร
การท าปฏิบัติการเป็นฉบับภาษาอังกฤษ 
เพื่ อ ฝึ ก ให้ นั ก ศึ ก ษ า รู้ จั ก แ ล ะ เข้ า ใจ
ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชาเรียน 
มอบหมายงานการแปลบทความวิชาการ / 
บทความวิจัย ภาษาอังกฤษ และการแปล
เอกสารมาตรฐานการตรวจวิ เค ราะห์
แบคทีเรียก่อโรคของ BAM และ ISO 

4) ค้ น ห าข้ อ มู ล ข่ า วส ารที่ เกี่ ย ว ข้ อ งกั บ
เทคโนโลยี ในปัจจุบันและอนาคตทาง         
จุลชีววิทยา พร้อมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
เพื่อนนักศึกษาในช้ันเรียน 

ภาษาอังกฤษ 
3) ประเมินจากการใช้ภาษาไทยในการ

เขียนรายงานและการน าเสนอ 
4) ประเมินจากความเข้าใจในเนื้อหาที่

บรรยายจากเอกสารประกอบการสอน
ภาษาอังกฤษ  

5) ประเมินจากคณุภาพและความถูกต้อง
ของการจัดท าวีดิทัศน์ 

○ สามารถใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (5.4) 

6. ทักษะปฏิบัติทางวิชาชีพ 

(⚫ หลัก ○ รอง) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

⚫ มีทักษะด้านการปฏิบัติงานทาง            
จุลชีววิทยาพ้ืนฐานและจลุชีววิทยาทาง
อุตสาหกรรม (6.1) 

จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
และเน้นทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 
ด้าน Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
1) จัดการเรียนการสอนภาคปฏิบตัิการที่

เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานทางจลุชีววิทยา
อุตสาหกรรม ซึ่งสอดคล้องกับความรู้
ภาคทฤษฎี และใหจ้ัดท ารายงานปฏิบัติ
หลังจากฝึกปฏิบัติในแตล่ะหัวข้อ 

2) มอบหมายให้นักศึกษาตรวจวเิคราะห์
แบคทีเรียก่อโรคในตัวอย่างที่จ าลองการ
ปนเปื้อนเชื้อ โดยให้นักศึกษาใช้วิธีการตรวจ
วิเคราะห์ทีเ่ป็นมาตรฐานสากลเพื่อฝึกทักษะ

1) ประเมินจากผลการวิเคราะห์ทีไ่ด้และ
คุณภาพของรายงานปฏิบัติการ          

2) ประเมินจากผลการสอบปฏิบัต ิและ
ทักษะการปฏิบัตเิทคนิคทางจุล
ชีววิทยาในห้องปฏิบัติการ 

○ มีความรู้เกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพ
และมาตรฐานความปลอดภัยในการผลิต
อาหารของโรงงานอุตสาหกรรมตามหลัก
สากล รวมถึงมาตรฐานความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยาในโรงงาน 
(6.2) 
⚫ มีทักษะในการปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการจลุชีววิทยาทางด้านการ
ผลิต การตรวจวิเคราะห์ การควบคุม



มคอ.3 

 9 

คุณภาพของโรงงานอุตสาหกรรมที่
เกี่ยวข้องกับอาหาร เครื่องส าอาง ยา 
และสิ่งแวดล้อม (6.3) 

การท างานทางวิชาชีพ 
3) การสอบทักษะการปฏิบตัิในตรวจวิเคราะห์

แบคทีเรียก่อโรคในตัวอย่าง  
4) มีการให้ความรู้มาตรฐานความปลอดภัยใน

ห้องปฏิบัติการจลุชีววิทยาเพื่อใหน้ักศึกษา
ท าปฏิบัติได้อย่างปลอดภัย 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1. แผนการสอน โปรดระบุในช่องกิจกรรมการเรยีนการสอนของสัปดาห์ที่มีการ 
1.  ส่งเสริมทักษะการเรียนรูด้้วยตนเอง  2.  บูรณาการกระบวนการวิจัยหรอืงานสร้างสรรค์กับการเรยีนการสอน  3.  บูรณาการงานบริการวิชาการกับการเรยีนการสอน 
4.  บูรณาการงานดา้นท านุบ ารุงศลิปะและวัฒนธรรมกับการเรียนการสอน  5.  สอดแทรกจริยธรรมและคุณธรรม  6.  สอดแทรกความรูเ้กี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

กิจกรรมการเรียนการสอน จะเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใหน้ักศึกษาได้เลือกตัวอย่างที่จะน ามาวิเคราะห์เอง และเลือกหัวข้อบทความที่ตนเองสนใจมาสอบกับอาจารย ์
 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ / รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ / ป / ฝ) 

1 
(7/1/62) 

 

▪ วิเคราะห์ภูมิหลังและศักยภาพของ
ผู้เรียน 

▪ ก ากับดูแลและติดตามผลการเรียนรู้
ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ 

▪ วินิจฉัยปัญหาผู้เรียนและหาวิธีการ
ช่วยเหลืออย่างเหมาะสม 

▪ รายละเอียดรายวิชา 

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
▪ เน้นทักษะการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที่ 21 ด้าน Creativity (ความคิด

สร้างสรรค)์ / ด้าน Collaboration (การร่วมมือร่วมใจ) / Critical 
Thinking (การคิดวิเคราะห์) 

▪ สอดแทรกจริยธรรมและคุณธรรม 
บรรยาย :  
1)  ให้ท าแบบทดสอบความรู้ด้านการจ าแนกแบคทีเรียด้วยวิธีการทดสอบ

ทางชีวเคมี ซึ่งเมื่อตรวจให้คะแนนแล้วจะทราบวา่นักศึกษาขาดความรู้
ด้านใด หรือผูส้อนควรทบทวนความรู้ในเรื่องใด 

2)  เตรียมความพร้อมนักศึกษากอ่นการจัดการเรียนการสอนโดยชีแ้จง 
-  แนะน ารายวิชา และจดุมุ่งหมายรายวิชา 
-  แบ่งกลุ่มและชี้แจงข้อตกลงในการเรยีน / การท าปฏิบัติการ  
-  กิจกรรมประกอบการเรียนการสอน 
-  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
-  อบรมคุณธรรม 6 ประการ (ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ 

กตัญญู) 
 

 
 
 
 
 
 
1)  แบบทดสอบทบทวนความรู้ออนไลน ์

(เนื้อหาส่วนใหญ่มาจากรายวิชา MI2053 
วิทยาแบคทีเรียดีเทอร์มเินทีฟ ซึ่งเป็น
วิชา Pre-requisite) 

2)  มคอ.3, E-learning, PowerPoint,   
ไฟล์บันทึกข้อมูลนักศึกษารายบคุคล 

 
 
 
 
 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ / รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ / ป / ฝ) 

ปฏิบัติการ :  
ท าการทดสอบเทคนคิปฏิบตัิทางจุลชีววิทยาเบื้องต้นที่ส าคญั ได้แก่  

-  การวางแผนออกแบบการเจือจางล าดับส่วน (serial dilution) (คู)่ 
-  การนับจ านวนเชื้อทั้งหมดด้วยเทคนิค Pour plate, Spread plate 

(คู)่ 
-  การแยกเชื้อบริสุทธ์ิด้วยเทคนิค Streak plate) (เดี่ยว) 

ซึ่งจากการสังเกตการณ์ของผู้สอน รวมทั้งตรวจผลจากการปฏิบตัิ จะทราบ
ว่านักศึกษาควรขาดทักษะปฏิบัติในด้านใด หรือควรปรับปรุงทักษะในด้านใด 

 
-  จุลินทรีย์ unknown ที่ทราบจ านวน และ

อุปกรณ์ทดลองส าหรับการเจือจางล าดับ
ส่วนและการนับจ านวนเช้ือ (โจทยค์ือมีอ
อุปกรณ์ใหจ้ ากดัจ านวน)  

-  จุลินทรีย์ผสมส าหรับการแยกเช้ือบริสุทธ์ิ 

บรรยาย : บทน าแบคทีเรียก่อโรคที่
ส าคัญและการตรวจวิเคราะห์แบคทีเรีย
ก่อโรคในอาหาร 
ปฏิบัติการ : ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการการวิเคราะห์จลุินทรีย์ก่อ
โรค 

-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 

 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  คู่มือความปลอดภยัในห้องปฏิบตัิการ 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

2 
(14/1/62) 

 
 

บรรยาย : การสุ่มตัวอย่าง (Food 
sampling) 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์
แบคทีเรียก่อโรคในอาหารตามวิธี 
Bacteriological Analytical Manual 
(BAM) และ International 
Organization for Standardization 
(ISO) 

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (ส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง) 
▪ เน้นทักษะการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที่ 21 ด้าน Communication  

(การสื่อสารติดต่อ) / Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  มอบหมายงานทีส่่งเสริมทักษะการเรยีนรู้ด้วยตนเอง โดยให้นักศกึษา

ค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งสืบค้นทางอินเตอร์เนต็ในหัวข้อเรื่องเกี่ยวกับ
การตรวจวเิคราะห์แบคทีเรียก่อโรคในอาหารตามวิธีมาตรฐานต่าง ๆ 
สรุปใจความและน ามาสอบปากเปล่ากับอาจารย์นอกเวลา 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  คอมพิวเตอร์ และฐานข้อมลูออนไลน ์

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ / รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ / ป / ฝ) 

3 
(21/1/62) 

 

บรรยาย : Foodborne Listeriosis 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์  
Listeria monocytogenes ในอาหาร
แช่เย็น / แช่แข็ง 

1/3/0 -  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ทดสอบย่อย 
-  ปฏิบัติการทดลอง 

 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  VDO clip 
-  แบบทดสอบย่อยเรื่อง “การสุ่มตัวอย่าง 

(Food sampling)” 
-  อุปกรณ์การทดลอง 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

4 
(28/1/62) 

 
 

บรรยาย : Foodborne 
Gastroenteritis Caused by 
Escherichia coli, Coliform Bacteria 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ 
Escherichia coli และ Coliform 
Bacteria ในอาหารและน้ า 

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
▪ เน้นทักษะการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที่ 21 ด้าน Creativity (ความคิด

สร้างสรรค)์ 
-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ทดสอบย่อย 
-  ปฏิบัติการทดลอง โดยใหน้ักศึกษาเลือกแหล่งตัวอย่างส าหรับการ

วิเคราะหเ์อง 

-  PowerPoint   
-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  แบบทดสอบย่อยเรื่อง “Foodborne 

Listeriosis” 
-  อุปกรณ์การทดลอง 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

5 
(นัดเวลา) 

 
 

บรรยาย : Foodborne 
Gastroenteritis Caused by 
Salmonella and Shigella 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ 
Salmonella และ Shigella ในอาหาร
ตัวอย่าง 

1/3/0 -  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ทดสอบย่อย 
-  ปฏิบัติการทดลอง 

 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  แบบทดสอบย่อยเรื่อง “Foodborne 

Gastroenteritis Caused by 
Escherichia coli, Coliform Bacteria” 

-  อุปกรณ์การทดลอง 
 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 



มคอ.3 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ / รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ / ป / ฝ) 

6 
(11/2/62) 

 
 

บรรยาย : Staphylococcal 
Gastroenteritis 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ปริมาณ
เชื้อทั้งหมด ยีสต์และรา และ 
Staphylococcus aureus ในตัวอยา่ง
ปลาสลิด 

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
▪ บูรณาการกระบวนการวิจัยกับการเรียนการสอน 

-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ปฏิบัติการทดลองตรวจวิเคราะห์คุณภาพทางจุลชีววิทยาของปลาสลิด 

(โครงการวิจัยปลาสลดิ) 
-  สอบเทคนิคปฏิบัติ “การเตรยีม Egg yolk” 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  อุปกรณ์การทดลอง  
-  ไข่ไก่คนละ 1 ฟอง และอาหารทดสอบ

การปนเปื้อนของ egg yolk ที่เตรียมได ้

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

7 
(18/2/62) 

 
 

บรรยาย : Food Poisoning Caused 
by Gram-Positive spore forming 
bacteria 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ 
Bacillus cereus ในอาหารตัวอยา่ง 

1/3/0 -  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ทดสอบย่อย 
-  ปฏิบัติการทดลอง 

 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  แบบทดสอบย่อยเรื่อง “Staphylococcal 

Gastroenteritis” 
-  อุปกรณ์การทดลอง 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

สอบกลางภาค วันเสาร์ที่ 23 กุมภาพันธ์ - วันอาทิตย์ท่ี 3 มีนาคม 2562 -  ข้อสอบกลางภาค (หัวข้อที่ 1 - 7) 
8 

(4/3/62) 
บรรยาย : Foodborne 
Gastroenteritis Caused by Vibrio 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ Vibrio 
ในตัวอย่างอาหารทะเล 

1/3/0 -  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ปฏิบัติการทดลอง 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  อุปกรณ์การทดลอง 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

9 
(11/3/62) 

 

บรรยาย : Foodborne 
Gastroenteritis Caused by 
Clostridium species 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ 
Clostridium ในตัวอย่างอาหาร

1/3/0 -  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ทดสอบย่อย 
-  ปฏิบัติการทดลอง 

 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  แบบทดสอบย่อยเรื่อง “Foodborne 

Gastroenteritis Caused by Vibrio” 

อ.ดร.จ ารูญศรี 
พุม่เทียน 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ / รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ / ป / ฝ) 

กระป๋อง -  อุปกรณ์การทดลอง 
10 

(18/3/62) 
 

บรรยาย : Yeast, Molds and 
Mycotoxins 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ 
Aspergillus flavus ในอาหารแหง้และ
ตรวจการสรา้ง aflatoxin 

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
▪ ใช้นวัตกรรมหรือความคดิสรา้งสรรค์ในการจัดการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  แปลและสรุปบทความภาษาอังกฤษ “ขั้นตอนการวิเคราะห์ยีสต์และ   

เชื้อราในตัวอย่างอาหาร” 
-  ปฏิบัติการทดลองโดยใช้ชุดทดสอบการสร้าง aflatoxin 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  VDO clip 
-  แบบทดสอบย่อยเรื่อง “Foodborne 

Gastroenteritis Caused by 
Clostridium species” 

-  อุปกรณ์การทดลอง 

อ.ดร.จ ารูญศรี 
พุม่เทียน 

11 
(25/3/62) 

บรรยาย : Rapid and Automated 
Microbial Methods 1 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะห์ 3M 
test kit 

1/3/0 ▪ ใช้นวัตกรรมหรือความคิดสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ปฏิบัติการทดลองโดยใช้ชุดทดสอบ 3M test kit  

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  VDO clip 

อ.ดร.ปิยาภรณ์ 
สุภัคด ารงกุล 

 

12 
(1/4/62) 

 

บรรยาย : Rapid and Automated 
Microbial Methods 2 
ปฏิบัติการ : การตรวจวิเคราะหเ์ชื้อโดย
ชุด API20E  

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (ส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง)  
▪ เน้นทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ด้าน Communication (การ

สื่อสารติดต่อ) / Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
▪ ใช้นวัตกรรมหรือความคิดสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ปฏิบัติการทดลองโดยใช้ชุดทดสอบ API20E 
-  น าผลจากชุด API เทียบกับฐานข้อมูลออนไลนเ์พื่อสรุปผล 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  VDO clip 
-  คอมพิวเตอร์ และฐานข้อมลูออนไลน ์
 

อ.ดร.ปิยาภรณ์ 
สุภัคด ารงกุล 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ / รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ / ป / ฝ) 

วันหยุดสงกรานต์ 6 เมษายน 2562 - 16 เมษายน 2562 
13 

(22/4/62) 
 

บรรยาย : ความส าคัญและแนวทางการ
ตรวจวิเคราะหจ์ุลินทรยี์ที่ปนเปื้อนใน
อาหารระดับอุตสาหกรรม  
ปฏิบัติการ : การตรวจแบคทีเรีย 
unknown ที่เป็นสาเหตุของโรคทางเดิน
อาหารในอาหารตัวอย่าง 1 

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
▪ เน้นทักษะการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที่ 21 ด้าน Collaboration (การ

ร่วมมือร่วมใจ) / Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ปฏิบัติการทดลอง 

-  E-learning 
-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  ตัวอย่างที่มีเชื้อแบคทีเรีย unknown 

(เชื้อผสม 3 ชนิด) ส าหรับวเิคราะห์ 
-  อุปกรณ์การทดลอง 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

ประเมินความก้าวหน้าผู้เรียน 
(formative) 

▪ เน้นทักษะการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที่ 21 ด้าน Critical Thinking 
(การคิดวิเคราะห)์ 
-  ทดสอบย่อย 

-  แบบทดสอบย่อยเรื่อง “สรปุสาระส าคัญ
รายวิชา” 
 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

14 
(29/4/62) 
 

บรรยาย : พรบ. เช้ือโรค 
ปฏิบัติการ : การตรวจแบคทีเรีย 
unknown ที่เป็นสาเหตุของโรคทางเดิน
อาหารในอาหารตัวอย่าง 2 

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
▪ เน้นทักษะการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที่ 21 ด้าน Collaboration (การ

ร่วมมือร่วมใจ) / Critical Thinking (การคิดวิเคราะห)์ 
-  บรรยาย PowerPoint พร้อมยกตวัอย่างประกอบ  
-  การถาม-ตอบ 
-  ปฏิบัติการทดลอง 

-  PowerPoint 
-  เอกสารประกอบการสอน 
-  พรบ. เชื้อโรค (ฐานข้อมูลออนไลน์) 
-  อุปกรณ์การทดลอง 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

15 
(นัดเวลา) 

การน าเสนอผลการตรวจวิเคราะหเ์ชื้อ
แบคทีเรียก่อโรคในอาหาร  

1/3/0 ▪ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
▪ เน้นทักษะการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที ่21 ด้าน Communication (การ

สื่อสารติดต่อ) / ด้าน Collaboration (การร่วมมือร่วมใจ) / 
Critical Thinking (การคิดวิเคราะห์) 
-  นักศึกษาน าเสนอขั้นตอน และผลการวิเคราะห์จลุินทรีย์ก่อโรคใน

อาหารตัวอย่างหน้าช้ันเรียน 
-  การถาม-ตอบ 

-  PowerPoint   
-  แบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีใช้ในสัปดาห์ที่ 
1 
 
 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 



มคอ.3 

 16 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ / รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน ชื่อผู้สอน 
(บ / ป / ฝ) 

-  ท าแบบทดสอบความรูด้้านการจ าแนกแบคทีเรียด้วยวิธีการทดสอบ
ทางชีวเคมี (ชุดเดียวกับท่ีใช้ในสัปดาห์ที่ 1) 

ประเมินผลการเรียนรู้ของนักศกึษาโดย
อาจารย์และนักศกึษาร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น 

-  ผู้สอนให้ข้อมูลสะท้อนกลับแกน่ักศึกษาเป็นรายบคุคล เกีย่วกับ ภาวะ
ผู้น า /ภาวะผูต้าม / คะแนนสอบ / ผลการเรียน / การมีส่วนร่วมใน
ช้ันเรียน / การมีส่วนร่วมด้านคณุธรรม 

-  นักศึกษาให้ข้อมูลแก่ผู้สอนเพื่อน าไปปรับปรุงการเรียนการสอนในปี
การศึกษาถัดไป 

-  บันทึกการติดตามผลการเรียน / การสอบ
ย่อย / การให้ค าแนะน ารายบุคคลระหว่าง
การเรยีนการสอน 

-  แบบส ารวจความคดิเห็นของนักศึกษาต่อ
การเรยีนการสอน 

อ.ดร.รุจริาลัย 
พูลทวี 

สอบปลายภาค วันจนัทร์ที่ 6 - วันศุกร์ที่ 17 พฤษภาคม 2562 -  ข้อสอบปลายภาค (หัวข้อที่ 8 - 12) 

หมายเหตุ * กรณตีรงกับวันหยุด ผู้สอนจะนดัสอนชดเชยภายหลังจากเปิดการเรียนการสอน เพื่อตรวจสอบวันเวลาวา่งของนักศึกษา 
  

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู*้ กิจกรรมการประเมิน 
ก าหนดการประเมิน 

ผลการเรียนรู ้(ระบุ วัน-เวลา) 
ร้อยละของค่าน้ าหนกัในการ

ประเมินผลการเรียนรู้ 

1.2, 1.3, 1.4, 1.5 การเข้าช้ันเรยีน การส่งงานตรงเวลา การแต่งกาย และพฤติกรรมในห้องเรียน ตลอดภาคการศึกษา 2 
1.1, 1.2, 1.5, 2.3, 2.4, 4.1, 4.2 การทดสอบย่อย (7 ครั้ง) และแบบฝึกหัด ตลอดภาคการศึกษา 5 

1.1, 1.2, 1.5, 2.3, 2.4, 4.1, 4.2, 5.3, 6.1, 6.2 รายงานปฏิบตัิการ  ตลอดภาคการศึกษา 7 
5.2, 5.3, 5.4 งานมอบหมายการแปลบทความวิจัยภาษาอังกฤษและสอบปากเปลา่กับผู้สอน (งานเดี่ยว) เมษายน 62 3 

2.1, 2.2, 5.2, 5.3, 5.4 งานมอบหมายจดัท าสื่อวิดีทัศนก์ารตรวจวเิคราะห์แบคทีเรียก่อโรค (งานกลุ่ม) เมษายน 62 3 
1.5, 2.3, 3.1, 3.3, 4.3, 4.4, 5.4 การตรวจวเิคราะห์จลุินทรีย์ก่อโรค (unknown) ในอาหารและการน าเสนอ (งานกลุ่ม) เมษายน 62 5 
6.1, 6.2 การสอบทักษะการปฏิบัตเิทคนิคทางจุลชีววิทยาในห้องปฏิบัติการ ตลอดภาคการศึกษา 10 
2.1, 2.2, 3.2, 3.3 การสอบกลางภาค หัวข้อท่ี 1 - 7 28 กุมภาพันธ ์62 30 
2.1, 2.2, 3.2, 3.3 การสอบปลายภาค หัวข้อท่ี 8 - 12 15 พฤษภาคม 62 35 
 

* ระบุผลการเรียนรูห้ัวข้อย่อยตามแผนท่ีแสดงการกระจายความรบัผิดชอบต่อผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Curriculum Mapping) ที่ก าหนดในหลักสูตร 



มคอ.3  

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียน 
 

1. ชื่อต าราและเอกสารหลักที่ใช้ในการเรียนการสอน 
1.1 เอกสารประกอบการสอนรายวิชา MI3421 

 

2  ชื่อเอกสารอ่านประกอบ / สื่ออิเล็กทรอนิกส์ / แหล่งอ้างอิงอ่ืน ๆ ที่นักศึกษาควรอ่านเพ่ิมเติม 
2.1 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์.  2557.  วิธีมาตรฐานส าหรับการวิเคราะห์อาหาร เล่มที่ 1.  โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ.  กรุงเทพฯ.  232 หน้า. 
2.2 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์.  2557.  วิธีมาตรฐานส าหรับการวิเคราะห์อาหาร เล่มที่ 2.  โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ.  กรุงเทพฯ.  211 หน้า. 
2.3 วีรานุช หลาง.  2552. คู่ มือการตรวจวิเคราะห์ด้านจุลชีววิทยาทางอาหาร.  ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.  

กรุงเทพฯ.  184 หน้า 
2.4 ศุภชัย เนื้อนวลสุวรรณ.  2552.  ความปลอดภัยของอาหาร (food safety).  ส านักพิมพ์ตีรณสาร.  กรุงเทพฯ.  715 หน้า 

Bacteriological Analytical Manual (Online). 1998.  8th Edition, Revision A. 
2.5 Horwitz, H. and G.W. Latimer.  2016.  Official methods of analysis of AOAC international. 20th edition. 

AOAC International, Rockville, Maryland, USA. 
2.6 U.S. Food & Drug Administration. Center for Food Safety & Applied Nutrition. Bacteriological Analytical 

Manual Online. Available Source:  
https://www.fda.gov/food/foodscienceresearch/laboratorymethods/ucm2006949.htm (ปรับปรุงข้อมูลล่าสุด 
2018). 

 
หมวดที่ 7 การประเมินรายวชิาและกระบวนการปรับปรุง 

 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
1) มหาวิทยาลัยได้จัดท าแบบส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเรียนในรายวิชา MI3412 การวิเคราะห์แบคทีเรียก่อโรค

และสารพิษในอาหาร รวมทั้งอาจารย์ผู้สอน แบบออนไลน์ โดยแบบส ารวจครอบคลุมตั้งแต่ วิธีการสอน การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน และบรรยากาศภายในห้องเรียน พร้อมทั้งข้อเสนอแนะ  

2) กลยุทธ์การสอน มีวิธีการสอนหลากหลาย ท าให้น่าสนใจ  

3) กลยุทธ์การให้นักศึกษามีโอกาสในการซักถาม อภิปราย แสดงความคิดเห็นท าให้เกิดความเข้าใจบทเรียนได้ดี  

4) กลยุทธ์การให้นักศึกษาได้รับข้อมูลย้อนกลับท่ีเป็นประโยชน์จากอาจารย์ (การตรวจรายงาน / เฉลยการบ้าน / เฉลยข้อสอบ / 
ข้อเสนอแนะจากการน าเสนอผลงานของนักศึกษา / วีดิทัศน์)  

5) กลยุทธ์การน าเทคโนโลยีประกอบการเรียนการสอน การสืบค้นข้อมูลจากฐานข้อมูลต่าง ๆ ในห้องสมุด ท าให้นักศึกษาได้มี
ทักษะด้านเทคโนโลยี  

6) กลยุทธ์ใหน้ักศึกษาศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเองจากแหล่งข้อมูลหรือข้อเท็จจริงต่าง ๆ พร้อมท้ังน าความรู้ที่ได้ศึกษามาประยุกต์ใช้
ส าหรับการเรียน หรือการแก้ไขปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการท าการทดลอง และส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ด้าน
การคิดแบบมีวิจารณญาณ รวมทั้งมีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม  
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2. กลยุทธก์ารประเมินการสอน 
ในด้านการประเมินการสอน ผู้สอนได้ใช้วิธีการประเมินการสอน ดังนี ้ 

1) ใช้การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนต่อการร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน การท างานกลุ่ม 

2) วิเคราะห์ผลทดสอบย่อย ผลสอบกลางภาค และผลสอบปลายภาค เพื่อประเมินว่านักศึกษามีความเข้าใจ ในเนื้อหาทีส่อนมาก
น้อยเพียงใด  

3) ประเมินจากความถูกต้องของผลการทดลอง การจัดท ารายงาน และการน าเสนอ  

4) ประเมินจากวิธีการเลือกใช้เครื่องมือ และประสิทธิภาพของเครื่องมือ ที่นักศึกษาใช้ในการค้นคว้าข้อมูลในรายงานผลการ
ทดลอง มีวิจารณญาณในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการรวบรวมข้อมลู ประมวลผล แปลความหมาย 

 

3. วิธีการปรับปรุงการสอน 
1) น าผลประเมินการสอนออนไลน์โดยนักศึกษาที่จัดท าโดยมหาวิทยาลัยมาทาการปรับปรุงการเรียนการสอน  

2) น าผลการวิเคราะห์ข้อสอบ ตามแบบทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ (ทวนสอบ 01) มาปรับปรุงการเรียนการสอน  

3) น าผลการวิเคราะห์คะแนนสอบ ตามแบบทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ (ทวนสอบ 02) มาปรับปรุงการเรียนการสอน  

4) น าผลจากการปฏิบัติการสอนจริงมาตรวจสอบกับแผนการสอนว่าสอดคล้องกันหรือไม่  

5) ปรึกษาหารือปัญหาการเรียนรู้ของนักศึกษาร่วมกับนักศึกษา และอาจารย์ผู้ร่วมสอน และร่วมกันหาแนวทางแกไ้ข 
 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์รายวิชาของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู ้
ผลการเรียนรู้ วิธีการทวนสอบมาตรฐาน

ผลสัมฤทธิ ์
ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ เป้าหมาย 

คุณธรรม จรยิธรรม ติดตามพฤติกรรมของนักศึกษา
ในการเคารพกฏระเบียบและ
ข้อบังคับของมหาวิทยาลัยและ
คณะวิชา เช่น การทุจรติการ
สอบกลางภาคและปลายภาค 
การแต่งกาย 

จ านวนนักศึกษาท่ีถูกหักคะแนน
ความประพฤตเิกิน 20 คะแนน
ต่อภาคการศึกษา 

ไม่ม ี

ตรวจสอบการเข้าห้องเรียนตรง
เวลา และจ านวนครั้งในการ
ขาดเรียน 

จ านวนนักศึกษาท่ีขาดเรยีนเกิน
เกณฑ์ก าหนด และเข้า
ห้องเรียนไม่ตรงเวลาเกินเกณฑ์
ทีก่ าหนด 

ไม่เกินร้อยละ 5 ของจ านวน
นักศกึษาทั้งหมด 

ติดตามผลการส่งงานท่ีได้รบั
มอบหมาย 

จ านวนนักศึกษาท่ีส่งงานตรง
เวลา และครบถ้วน 

อย่างน้อยร้อยละ 80 ของ
จ านวนนักศึกษาท้ังหมด 

ความรู ้ -  ทวนสอบจากคะแนนสอบ
ย่อย / คะแนนสอบกลางภาค / 
คะแนนสอบปลายภาค  
-  ทวนสอบจากงานกลุ่มที่
มอบหมาย 
 
-  ทวนสอบจากการสอบปาก
เปล่าการอ่านบทความวิชาการ 

-  จ านวนนักศึกษาท่ีสอบไม่
ผ่าน 
 
-  จ านวนกลุ่มนักศึกษาท่ีได้
คะแนนรายงานต่ ากว่าร้อยละ 
60 ของคะแนนท้ังหมด 
-  นักศึกษาสามารถสรุป
ใจความส าคญัของบทความและ

-  ไม่เกินร้อยละ 10 
 
 
-  ไม่เกิน 1 กลุ่มนักศึกษา 
 
 
-  อย่างน้อยร้อยละ 80 ของ
จ านวนนักศึกษาท้ังหมด 

ทักษะทางปัญญา 

ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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/ บทความวิจัยภาษาอังกฤษ สามารถตอบค าถามได้อยา่ง
ถูกต้องเหมาะสม 

 

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผดิชอบ 

-  สงัเกตจากพฤตกิรรมในการ
ท างานกลุ่ม / การแบ่งหน้าท่ี
ความรับผิดชอบ / การมสี่วน
ร่วมในการน าผลงาน 

จ านวนนักศึกษาท่ีไม่มสี่วนร่วม
ในกิจกรรม / การน าเสนอ 

ไม่ม ี

 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา จะมีการวางแผนการปรับปรุงการสอนและรายละเอียดวิชา 
เพือ่ให้เกิดคุณภาพมากข้ึน โดยปรับปรุงเนื้อหารายวิชา รวมทั้งการวัดและประเมินผลตามข้อเสนอแนะปรับปรุงการสอนในข้อ 3 และ
ผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิตามข้อ 4 

 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบในรายวิชา  

 

      ลงช่ือ        
                                                                            (อาจารย์ ดร.รุจิราลัย พูลทวี) 

                                                                                               วันท่ีจัดท ารายงาน 3 มกราคม 2562 
 

ช่ืออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

      ลงช่ือ       

               (อาจารย์ ดร.รุจิราลัย พูลทวี) 

ช่ือหัวหน้าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

      ลงช่ือ           

              (อาจารย์ ดร.จ ารูญศรี พุ่มเทียน) 

 
 


